
お問合せ・お申し込み ☎045-312-3146

大人のためのピアノレッスン
月1回30分で憧れの曲が弾けるように!

「家に放置のピアノを活用
したい」「好きな曲を弾きた
い」「新しいことに挑戦した
い」を気軽に。大人の「午後
のピアノコース」のレッス
ンは月１回30分、個人のレ
ベルに合わせたマンツーマ
ン指導です。レッスン料も
リーズナブル、横浜駅近と
好アクセスなのも魅力。

▶まずは無料体験レッスンからお試しください!!
「アーバンを見た」とお問合せいただくとスムーズです

●午後のピアノコース（30分）クラシック・ポピュラー対応

入会金 0円！ 
月曜～金曜 14:00・14:30・15:00・15:30

月1回/30分（個人レッスン）3,780円（税込）
月2回/30分（個人レッスン）6,480円（税込）

問合せ時間/平日10時～20時　定休日/日曜（不定期）・祝日
横浜市西区北幸1-2-13横浜西共同ビル7F

横浜音楽院

横浜駅西口から徒歩4分 ジョイナスB1F「北8」出口すぐ
1Fチャコットのビル7F

中0927横浜音楽院様2

【 】

ご希望の曜日・時間帯をご相談ください

5名様
追加募集!!

今の補聴器ってどんな感じに聞こえるの？
購入はじっくり考えてから…という方もお気軽に

◆補聴器にはどんなタイプが
あるの？まったく知識がない…
と不安な方もご安心を
進化を続ける補聴器。選ぶといっ
ても、どんな種類があるのかもよく
分からないという方も多くいらっし
ゃいます。耳に隠れて目立たない
小さいタイプや、より大きな音を出
すことができる高出力タイプなど
様々な種類がございます。お店で
一度試してみたい、けれど購入は
じっくり考えたい…という方もご安心を。東海補聴器センター
では無理な営業はいたしません。まずはお気軽にご来店を。

9～17時営業／定休：日・祝・第4土曜

CIC・マイクロカナル
一番小さいサイズだと
耳の奥にぴったりと収
まるので、外からほと
んど見えません。

ＭＴ補聴器専門店グループ 新日本補聴器株式会社

東海補聴器センター
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ブリーズベイ
ホテル

大岡川

桜川橋北

花咲町二

東海補聴器

桜
木
町

関
内

伊勢佐木町入口

丸亀製麺丸亀製麺
交番交番

スタジオ木村スタジオ木村

JR桜木町駅徒歩5分
横浜市中区吉田町72
サリュートビル1F
※石井耳鼻咽喉科のビル

3045-241-8610

下取りキャンペーン
実施中！
詳細は上記3か店舗にて

お試し相談会
【11月末まで】
1日3組限定
要予約

ここから広がる　わたしの暮らし
タウン情報誌
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http://www.urban-plus.jp/
■朝日・読売新聞折込 100,000部
　［横浜市神奈川区・中区・西区・南区・保土ヶ谷区・磯子区・戸塚区・旭区］
■ポスティング 40,000部 ［横浜市西区・中区の一部］
■横浜東・川崎版、田園・ニュータウン版、横浜南版　各140,000部
・企業名が見出しに表示されているものはその企業からのPR広告です。
・誌面に関するお問い合わせ／（株）アーバン企画   ☎045-320-5161



五十肩・膝痛・ぎっくり腰・寝違え

院長 大川憂子
日大レスリング部公認トレーナー
PNF整体、関節ニュートラル整体
普及協会理事

ご予約時「アーバンを見た」とお伝えいただくと

初回の方のみ ￥6,200が→￥5,200

びっくり！１ｍｍ以下の動きで
つらい慢性痛ほぼすべて改善へ

ヨコハマ腰痛肩こりケアセンター
http://横浜腰痛.com

女
性
院
長
が
対
応
す
る
た
め
、
女
性
の
方
が
安
心
し
て

施
術
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

女性院長による
女性のための整体

◎全身関節の調整+運動療法　　　4,200円※保険適用外診療

ずうっと首、肩こりで悩んで諦めていました。１ｍｍ
の動きや女性の先生が気になり、予約しました。
首の原因は、寝違えが起きていることで、それを
かばい体全体のバランスが崩れていると。特に、
下半身のバランスが悪いと指摘されました。調整
後は、首の痛みもなく、体全体も軽くなり歩き方に
変化が…！ 丁寧な調整で動きも楽になりました。

　
腰
痛
や
肩
こ
り
、
膝

痛
に
は
必
ず
原
因
が
あ

り
ま
す
。
筋
肉
や
体
の

固
さ
以
外
に
、
体
全
体

の
バ
ラ
ン
ス
や
患
部
の

他
の
箇
所
の
問
題
が
原

因
の
場
合
も
。
こ
の
整

体
で
は
、
200
か
所
の
関

節
の
バ
ネ
の
不
具
合
と

筋
肉
や
伸
び
に
く
い
腱

の
運
動
療
法
で
、
表
面

だ
け
で
な
く
、
中
か
ら

調
べ
て
調
整
し
ま
す
。

アーバン横浜中央版2018年9月27日号 責了

お客様
の声
お客様
の声

【完全予約制・web予約可】

平日：10時～19時（最終受付18時）
土曜：10時～17時（最終受付16時）
月曜・日曜・祝日定休

※男性の方はご紹介のみと
　させていただきます

☎045-337-1313

※臨時休業あり。
　webまたは電話で要確認
保土ヶ谷区宮田町1-3-3
キャピタル天王町302

　

今
だ
け
の
メ
ニ
ュ
ー
を

お
届
け
！「
秋
の
ご
ち

そ
う
バ
イ
キ
ン
グ
」

お
出
か
け
が
楽
し
く

な
る
季
節
、『
マ
ホ
ロ

バ
・マ
イ
ン
ズ
三
浦
』で

は
デ
ィ
ナ
ー
バ
イ
キ
ン

グ
で
待
望
の
カ
ニ
食
べ

放
題
が
復
活
！
他
に

も
本
場
パ
ル
ミ
ジ
ャ
ー

ノ
の
カ
ル
ボ
ナ
ー
ラ
な

ど
、秋
の
ご
ち
そ
う
が

勢
揃
い
。握
り
寿
司
や

季
節
の
フ
ル
ー
ツ
も
多

数
ご
用
意
。も
ち
ろ
ん

三
崎
マ
グ
ロ
も
食
べ
放

題
!
日
頃
の
疲
れ
を

天
然
温
泉
で
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
し
て
旬
の
味
覚
を

堪
能
♪
充
実
の
秋
旅

を
マ
ホ
ロ
バ・マ
イ
ン
ズ

三
浦
で
。

京急線 三浦海岸駅より徒歩7分
70120-046-889
マホロバ・マインズ三浦 予約センター（9時～19時）

「アーバンを見た」とお伝えください

三浦市南下浦町上宮田3231

おまたせしました!カニ食べ放題スタート!

※小学生は大人料金の70%、３歳～未就学児は50%、0～２歳児は施設利用料（寝具・食事なし）1,500円（税別）。中学生以上
は入湯税150円。※客室タイプ・階数はホテルおまかせ。 ※夕食バイキングの時間は90分間。開始時間はご予約時にお問い
合わせください。 ※朝食は和洋バイキング。ご利用時間は6:45～10:00。 ※温泉のご利用時間は15：00～24：00、5：00～
11：00。露天風呂は男女入れ替え制となり、ご利用いただけない時間帯もございます。 ※写真はイメージ。 ※季節や仕入れ状
況によりメニューが変更になる場合があります。 ※大人1名、小学生以下1名での宿泊は大人2名料金。 ※10/16、11/13
に宿泊の場合、集中清掃のため翌朝の大浴場は7:00開場。

マホロバ・マインズ三浦リゾートホテル マホロバマインズ

◆京急線で横浜駅から約45分 ◆三浦海岸駅より送迎バスあり ◆大駐車場完備（有料）

秋の味覚満載！期間限定「秋のごちそうバイキング」満喫本館得々プラン

2名
3～5名
6名以上

11,500円
10,500円
9,500円

13,500円
11,500円
10,500円

16,500円
13,500円
12,000円

日～木曜日
（右記日程を除く）

金・祝、9/30、
11/22

10/6・7、
11/23・24土曜日

本館得々プラン
期間限定「秋のごちそうバイキング」

10,500円
9,500円
8,500円

（朝夕バイキング付）

※価格は
　税別

11/30まで

本場パルミジャーノの
カルボナーラも!

三崎港直送！
マグロも食べ放題♪
三崎港直送！
マグロも食べ放題♪

日頃の疲れを天然温泉で癒やそう日頃の疲れを天然温泉で癒やそう

お部屋は全てオーシャンビューお部屋は全てオーシャンビュー

甘みのある濃厚な味の
「ズワイガニ」が食べ放題！

本社：青葉区鴨志田町53　
●戸塚センター：戸塚区上倉田町1909-1　
●大和センター：大和市代官3-9-5　
●金沢センター：金沢区六浦5-3-26　
●座間センター：座間市相武台4-13

70120-221-710

ガス機器設置スペシャリストの店
簡易内管施工登録店（東京ガス株式会社登録）
ノーリツ ハウレッシュ登録店

9月 ソーマコーポレーション

ソーマコーポレーション
正規販売店

メーカー
保証8年

全てコミコミ 

99,800円税込

定価135,000円↓

ふろ給湯器20号オート
マルチリモコンセット

エコジョーズ20号オート
マルチリモコンセット

限定
10台ガスビルトインコンロ

ラ・クックセット
8,640円（税込）を

プレゼント

全てコミコミ

138,000円税込

全てコミコミ

75,000円税込

S-series PD-N60WV-60CV

限定各10台

ガス機器専門店 給湯器の交換・トラブルお任せ!!

ご相談受付センター 9:00～20:00（月～土曜）

《ご成約で》

GT-2060SAWX BL RUF-A2005SAW(A) 

GT-C2062SAWX BL RUF-E2008SAW(A) 

メーカー
保証8年

メーカー
保証8年

メーカー
保証7年

　
ノ
ー
リ
ツ
・
リ
ン
ナ

イ
の
正
規
販
売
店
で
、

代
理
店
を
通
さ
ず
仕
入

れ
か
ら
ガ
ス
機
器
設
置

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
の
有

資
格
者
に
よ
る
施
工
ま

で
、
自
社
で
一
貫
し
て

手
掛
け
る
こ
と
で
無
駄

な
コ
ス
ト
を
抑
え
、
全

て
コ
ミ
コ
ミ
価
格
（
本

体
・
リ
モ
コ
ン
・
工
事

費
・
処
分
費
・
税
込
）

を
実
現
。
さ
ら
に
メ
ー

カ
ー
と
施
工
の
ダ
ブ
ル

保
証
で
安
心
。
お
持
ち

の
お
見
積
も
り
よ
り
も

１
円
で
も
高
い
場
合
は

ぜ
ひ
ご
相
談
を
。

　
こ
の
ほ
か
、
ビ
ル
ト

イ
ン
コ
ン
ロ
・
レ
ン
ジ

フ
ー
ド
・
洗
面
化
粧
台

な
ど
の
住
宅
設
備
全
般

を
お
取
扱
い
し
て
い
ま

す
。

https://soma-corp.com/

見積もり・相談無料  本誌提示の成約でクオカード1,000円分プレゼント

本 体 リモコン

工事費 処分費

本 体 リモコン

工事費 処分費

セブンイレブン

よこはまばし 長島橋

万世町一丁目

千歳公園万世町二丁目
よこはまばし
入口

警
察
署

金刀比羅
大鷲神社

伊勢佐木長者町駅市営地下鉄阪東橋駅

村山クリニック

【情報誌URBAN】2018年9月27日 横浜中央版「初校」修正

　
加
齢
と
と
も
に
増
加

傾
向
に
あ
る
下
肢
静
脈

瘤
。
女
性
、
脂
肪
の
多

い
人
、
重
い
荷
物
を
扱

う
人
な
ど
に
起
こ
り
や

す
く
、
自
然
に
治
り
ま

せ
ん
。
血
管
が
凸
凹
し

た
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま

す
が
「
隠
れ
静
脈
瘤
」

の
場
合
、
足
が
つ
る
、

む
く
む
、
な
ど
疲
労
と

間
違
え
る
症
状
も
あ
る

の
で
要
注
意
で
す
。
妊

娠
を
機
に
発
症
す
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

　
同
院
で
は
常
に
最
新

情
報
を
提
供
し
、
最
適

な
検
査
・
治
療
法
を
ご

提
案
し
て
き
ま
し
た
。

保
険
対
応
の
レ
ー
ザ
ー

治
療
は
、
片
足
20
〜
30

分
の
日
帰
り
手
術
が
可

能
。
術
後
は
歩
い
て
帰

れ
ま
す
。

　
下
肢
静
脈
瘤
も
早
期

発
見
が
大
切
で
す
。
少

し
で
も
気
に
な
っ
た
方

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

内科外科など様々な視点から
総合的に“下肢静脈瘤”を診療します

交通案内
横浜市営地下鉄「阪東橋駅」より徒歩9分、
「伊勢佐木長者町駅」より徒歩10分

下肢静脈瘤の診察・女医（4名在籍）希望はご予約を

☎045-251-2500
【診察時間】9時～13時／15時～18時

http://www.murayama-cl.com/

横浜市南区真金町1-7サンハイツ村山1階

日帰りの下肢静脈瘤手術は約10年の実績

足がつる、むくむ、かゆい…その症状も!!

内科、外科、血管外科、消化器内科、内視鏡内科、肛門外科、リハビリテーション科

村山クリニック医療法人社団 慶博会

2000年 高知医科大
学（現 高知大学）医学
部卒業、同大学  第2外
科 入局、同大学及び関
連病院にて外科研修。
2013年 高知大学医
学部附属病院外科2
勤務（静脈）。2014年 
横浜市内の病院勤務
を経て9月から現職。
日本外科学会認定外
科専門医。

中村 和美先生
プロフィール

※9月27日（木）午後の診察は17時まで
※日曜日、祝日休診 ※最終受付は30分前まで
※直接来院可、予約可

《保険対応》下肢静脈瘤の日帰りレーザー手術が可能
かしじょうみゃくりゅう

全7種の岩盤浴《お時間無制限》

※入館料金にタオルは含まれておりません。貸しタオルセット（300円）をご用意しており
ますので、手ぶらでもご来店頂けます。※シャンプー・リンス・ボディーソープは備え付けて
あります。※おむつが取れていないお子様は、ちびっ子の湯限定とさせて頂きます。

大人

通常
料金

朝風呂
（6時～9時）

ご入浴

500円 600円

岩盤浴

《お時間無制限》

500円
中学生以上利用可
※岩盤浴のみの利用は不可

小学生 300円

100円幼児 ※4歳以上の
　お子様

【情報誌URBAN】2018年9月27日横浜中央版「再校/クーポン日付明記」

アロマソルトの間

高濃度炭酸泉

アロマ薬宝の間（女性専用）

貸岩盤浴着・貸大タオル付

高濃度炭酸ガスを溶けこませた自慢のお風呂。
高血圧や冷え性、からだの痛みにお悩みの方にオススメ。

【ご入浴】
朝6:00～深夜1:00
（最終受付／深夜0:30）

【岩盤浴】
朝6:00～深夜0:40
（最終受付／深夜0:00）

・・・・・ いつでも毎日この価格 ・・・・・

駐車場完備・年中無休

■相鉄線「西谷駅北口」より神奈中バス・市バス62
系統「千丸台団地」下車徒歩4分 ■JR横浜線「鴨居
駅南口」より神奈中バス・市バス119系統（新井町循
環 鴨居駅行）「千丸台団地」下車徒歩4分

1045-459-5268
横浜市旭区白根8-8（ズーラシアから東へ3km）

HPもご覧ください

各種リラクゼーションも充実!!

お問合せ先

竜泉寺の湯　横浜

岩湯（天然温泉）

　
食
欲
の
秋
、
ス
ポ
ー

ツ
の
秋
、
読
書
の
秋
…

楽
し
い
秋
が
や
っ
て
き

ま
し
た
が
、
あ
な
た
の

体
調
は
万
全
で
す
か
？

汗
か
き
健
康
法
の
「
岩

盤
浴
」
は
か
ら
だ
を
温

め
る
こ
と
で
代
謝
が
高

ま
り
、
病
気
に
な
り
に

く
い
体
質
に
改
善
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
全

身
の
倦
怠
感
や
不
眠
、

冷
房
に
よ
る
冷
え
性
の

改
善
に
加
え
、
ス
ト
レ

ス
解
消
や
リ
ラ
ク
ゼ
ー

シ
ョ
ン
効
果
も
期
待
で

き
る
の
で
〝
夏
バ
テ
〞

が
残
っ
て
い
る
方
に
も

オ
ス
ス
メ
で
す
。

　
た
っ
た
5
分
の
入
浴

で
血
流
量
が
約
7
倍
に

な
る「
高
濃
度
炭
酸
泉
」

は
、
継
続
入
浴
を
す
る

こ
と
で
血
流
障
害
を
予

防
し
て
く
れ
る
竜
泉
寺

の
湯
自
慢
の
お
風
呂
で

す
。
岩
盤
浴
と
あ
わ
せ

て
お
試
し
く
だ
さ
い
。

高濃度炭酸泉と
最新岩盤浴で
からだを温めて
健康に！！

アロマ岩盤浴お試しクーポン付き

ズーラシア

港
北
病
院

中
原
街
道

中
原
街
道

西谷鶴ヶ峰

中山

鴨居

竜泉寺の湯 横濱鶴ヶ峰店竜泉寺の湯 横濱鶴ヶ峰店

フォレオフォレオ

ヤマダ電機ヤマダ電機

白山高校

横浜商科大高

白山高校

日産
横浜商科大高

八
王
子
街
道

八
王
子
街
道

下白根

長坂

2018年9月27日（木） 2横浜中央版255号



首や腰をボキッとひねったり、強い力でぐいぐい押すことはありません

（税込）

2,980円
通常初回8,640円が10月末まで

院長が全ての方を初回後も担当する為1日3名様限定

〈院長〉梁田（やなだ） 徳政

アーバン読者限定価格

【受付時間】

【定 休 日】

火・木／ 9時半～13時
　　　　15時半～20時
土曜日／ 9時半～13時
　　　　15時半～17時
月・水・金・日曜日

横浜市西区岡野1-1-5カーサアストレア4102

ご予約時に「アーバンを見た」とお伝えください

トヨタレンタカーを目印
に歩いて川沿いにでたら
3棟目のマンション

☎070-4498-9051

最適な施術計画
をご提案しますやなだ整体院　横浜

施術実績15年の院長
が責任をもって全ての
方を担当します。妻と
娘、息子の4人家族。
「地元横浜でも！」と
2018年6月開院。
週の半分は東京大田区

の「やなだ整骨院」に勤務しています。

完　全
予約制

やなだ整体院（4F）
横
浜
平
沼
高
校

トヨタ
レンタカー

ビッグカメラ

みなみ西口

ビブレ

髙島屋

横浜駅

岡野
13

　
脊
柱
管
狭
窄
症
と
言

わ
れ
、
手
術
を
勧
め
ら

れ
た
K
さ
ん
。
梁
田
院

長
の
施
術
に
よ
り
一
ヶ

月
ほ
ど
で
痛
み
や
痺
れ

が
と
れ
た
そ
う
で
す
。

「
痛
み
や
症
状
だ
け
を

追
っ
て
い
て
は
本
質
の

改
善
に
は
繋
が
り
ま
せ

ん
」
と
院
長
。
同
院
独

自
の
施
術
で
根
本
の
原

因
を
突
き
止
め
ま
せ
ん

か
？
お
試
し
下
さ
い
。

あなたのつらい痺れ、
痛みを何とかいたします

“腰痛・坐骨神経痛に特化”した整体院が横浜西口にオープン！

横浜駅みなみ西口より徒歩7分

【情報誌URBAN】2018年9月27日 横浜中央版「初校」

ファミリーミシン本店
　
買
っ
た
ま
ま
思
い
通

り
に
使
い
こ
な
せ
ず
放

置
し
て
い
る
。
調
子
が

悪
く
、
壊
れ
て
い
る
の

か
分
か
ら
な
い
。

　
そ
ん
な
ミ
シ
ン
の
悩

み
は
『
フ
ァ
ミ
リ
ー
ミ

シ
ン
』
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
ミ
シ
ン
一
筋
35

年
の
同
社
で
は
、
専
門

の
技
術
者
が
在
籍
。
全

メ
ー
カ
ー
の
ミ
シ
ン
に

対
応
し
、
ほ
ぼ
修
理
が

可
能
で
す
。

　
ア
ー
バ
ン
読
者
限
定

で
、
出
張
費
＋
調
整
費

の
３
０
０
０
円
引
き
サ

ー
ビ
ス
を
実
施
。
部
品

交
換
や
修
理
が
必
要
な

場
合
は
別
途
見
積
り
い

た
し
ま
す
。
見
積
り
は

無
料
で
す
。
新
品
ミ
シ

ン
の
買
い
替
え
・
購
入

相
談
も
お
気
軽
に
。

9:00～19:00  無休  千葉市花見川区花園1-20-13
70120-663-933

（横浜中央）

クーポン

有

ファミリーミシン

出張費+調整費

H30年10月11日迄

先着30名
お電話にてご予約ください

255

通常
4,500円→1,500円

出張+調整費 好評につき1,500円
ミシンの調整・修理 全メーカー対応

ミシンのプロが解決

本社一括
予約連絡先

ミシン専門店 

ミシンが動かない、異音がする、針が折れる、
布地がおくりにくい、ぬい目がとぶ、ぬい目に
しわがよる、上糸が切れる など

ミシンのこんなお悩みに。

【対象メーカー】どこのメーカーのミシンでもOK！　

出張調整サービス

通常4,500円▶1,500円
10月11日（木）迄

ジャノメN-355S特別価格19,800円
※下取りミシンがあればさらに3,000円引き

出張+調整費 先着
30名

限定
5台

税
込

税
込

アーバン9月号 ファミリーミシン左
キャンペーン期間：各号発行日より2週間

対応エリア：横浜市神奈川区・中区・西区・南区・保土ヶ谷区・磯子区・戸塚区・旭区

横浜東口三井ビル店
カフェ＆ダイニング マリブ

☎045-681-3911カフェ＆ダイニング マリブ 横浜東口三井ビル店

ベイクォーター

東口

スカイ
ビル

ルミネ

そごう横浜店横
浜
駅

横浜東口三井ビル

ポルタ地下街 出口Gより徒歩2分

▶

ポルタ
地下街
【出口G】 日産自動車

本社ビル

みなとみらい線
新高島駅

　
『
マ
リ
ブ
』の
ラ
ン
チ

が
9
月
よ
り
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
！
お
肉
を
テ
ー
マ

と
し
た
新
ラ
ン
チ
、牛

ス
テ
ー
キ
、ハ
ン
バ
ー
グ
、

牛
か
つ
を
は
じ
め
、サ

ク
サ
ク
や
わ
ら
か
な
牛

か
つ
と
チ
ー
ズ
＆
味
噌

の
コ
ク
の
あ
る
ソ
ー
ス
で

じ
っ
く
り
煮
込
ん
だ
と

ろ
け
る
牛
タ
ン
が
セ
ッ

ト
に
な
っ
た
、「
牛
か
つ
、

牛
タ
ン
み
そ
チ
ー
ズ
焼

ラ
ン
チ（
ラ
イ
ス
、サ
ラ

ダ
、ス
ー
プ
付
き
）」は

男
性
、女
性
ど
ち
ら
も

好
評
を
頂
い
て
お
り
ま

す
。ぜ
ひ
ご
賞
味
を
。

MALIBUのランチが
リニューアルしました

926円（税別）からとリーズナブル！

ベイサイドを望むお洒落な空間

牛リブロースステーキランチ（150g）
牛かつランチ

1,380円（税別）

◀ハンバーグランチ

926円（税別）

デミグラスソースが決め手の
肉厚ハンバーグ

角切りステーキランチ▶

1,080円（税別）

やわらかお肉で食べやすく
女性にも人気です

◆他、パスタランチ、かつカレーランチなどメニュー多数ご用意しております
1,180円（税別）

牛かつ、牛タンみそチーズ焼ランチ 1,080円（税別）
ライス、サラダ、スープ付き

ランチタイム
月曜～土曜、祝日
11時半～17時
（16時半L.O）

ライス、スープ付き

ライス、スープ付き

注文時、アーバンを見たとお伝え頂くと 11/30迄ミニデザートサービス

入会金なし 月1,500円
週1回／2時間・全12回

生徒さんの声

《午前》10時～12時《午後》13時～15時《夜》18時半～20時半

スクール名

横浜

新横浜

人形町

関内

銀座

横浜駅徒歩7分

新横浜駅徒歩5分

人形町駅徒歩6分

関内駅徒歩5分

東銀座駅徒歩3分

会場 開校日
10/12（金）
10/13（土）
10/12（金）
10/15（月）
10/16（火）
10/11（木）
10/1（月）
10/16（火）
10/17（水）
10/18（木）
10/12（金）
10/13（土）

時間帯
午前・午後
午前・午後
午前・午後・夜
午前・午後
午前・午後・夜
午前・午後・夜
午前・午後
午前・午後・夜
午前・午後
午前・午後・夜
午前・午後
午前・午後 

月①ワークショップ開催中

「きものを一人で簡単に着られるようにな
りたい」と思い悦文カルチャーに通い始
めました。少人数なので先生の丁寧なご
指導により、自分の目標もでき、きれいに
短時間で着られるようになりました。

70120-814-001

503-5640-3077
info@etsubun.co.jp

【営業時間】10:00～19:00
【定 休 日】応募期間中は無休

お申込み・お問合せは

中央区日本橋人形町2-20-9
後援：（公財）手織技術振興財団

【情報誌URBAN】2018年9月27日 横浜中央版「再校」銀座修正

新入生募集！　きもの着方スクール
各クラス先着順！お申込みはお早めに！

悦文

♦
ゴ
ム
ベ
ル
ト
を
使
う

簡
単
な
方
法
で
基
本
か

ら
学
べ
ま
す

　
初
め
て
着
方
を
習
う

方
で
も
12
回
で
着
物
が

着
ら
れ
る
よ
う
に
な
る

と
評
判
の
『
悦
文
カ
ル

チ
ャ
ー
』
。
少
人
数
制

で
、
帯
結
び
を
短
時
間

で
結
べ
る
方
法
や
、
半

衿
が
1
分
で
シ
ワ
な
く

付
け
ら
れ
る
裏
技
な
ど

も
学
べ
ま
す
。

　
入
会
金
な
し
、
持
っ

て
い
る
き
も
の
で
始
め

ら
れ
る
の
で
教
材
費
も

不
要
。
き
も
の
の
シ
ミ

を
取
り
た
い
、
仕
立
て

直
し
を
し
た
い
な
ど
の

相
談
に
も
乗
っ
て
も
ら

え
ま
す
。
電
話
・
Q
R

コ
ー
ド
・
H
P
か
ら
お

申
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
き
も
の
に
関
す
る
講

座
を
開
催
し
ま
す

　
入
卒
に
向
け
て
の
き

も
の
講
座
や
、
お
と
な

の
マ
ナ
ー
な
ど
が
学
べ

ま
す
。
詳
細
は
お
気
軽

に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

東　志保さん

　
足
の
健
康
に
こ
だ
わ

る『
大
船
ロ
ビ
ン
フ
ッ
ト

靴
店
』
で
は
、
今
秋
お

薦
め
の
足
に
優
し
い
靴

が
勢
揃
い
。
外
反
母
趾

な
ど
足
と
靴
の
悩
み
は

靴
以
外
に
イ
ン
ソ
ー
ル

で
も
対
応
。
足
が
痛
い

靴
が
合
わ
な
い
と
い
う

人
は
、気
軽
に
相
談
を
。

「
も
っ
と
早
く
に
相
談
し

て
い
れ
ば
よ
か
っ
た
」

と
い
う
人
が
多
数
お
ら

れ
ま
す
。

クーポンで5％OFF

http://robinfoot-shoe.com/

ロビンフットの秋靴で
足の悩みにサヨウナラ!!

大船 ロビンフット靴店

写真館

仲通商店街

交番 ドコモ
薬局

至横浜 至藤沢

三井の
リハウス西

友

JR大船駅
東口

大船 ロビンフット靴店 □営
10
時
〜
19
時
　
無
休

大
船
駅
東
口
徒
歩
３
分

☎
０
４
６
７（
４
２
）６
３
２
２

中0927ロビンフット靴店_1

防水仕様
ノンスリップ底
シューズ

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の

健
康
靴

こんな悩みは遠慮なくご相談を!
靴が合わない / 歩くと足が痛い / 外反母趾 / 扁平足 / 開張足 /
タコ / ウオノメ / 巻き爪 / 足底筋膜炎 / 踵骨棘 / 膝関節症 / 
股関節症 / 腰痛 / 左右の脚の長さに差がある / 病気やケガ
で靴に困っている / 子どもの足の健康が気になる

◎足のカルテ
ご希望の方には足をお測
りして『足のカルテ』を無
料で作成し、ピッタリの靴
をお選び致します。

ノンストレスの
牛革バレエ
シューズ

￥6,900＋税￥6,900＋税

￥4,300＋税￥4,300＋税 ￥15,800＋税￥15,800＋税

しっかり作られた
ソフトな
羊革シューズ

しっかり作られた
ソフトな
羊革シューズ

￥9,800＋税￥9,800＋税

（横浜中央）有H30年10月24日（水）迄

255

現金購入の場合に限ります
ご利用時にご提示してください

セール価格よりさらに

5％オフ

大船 ロビンフット靴店

・・・

￥ ＋税～￥ ＋税→

同じ「読み方（一文字）」の漢字が入ります。書きいれてみましょう！

聞いたことあるようでないような…あなたは分かりましたか？
せっかくなので読み方・意味と一緒に覚えちゃいましょう。答えは下を見てね！

答え／読み方は「い」、漢字は①意 いばしんえん／②以 いとくほうえん／③威 いふうどうどう

□馬心猿①

問題.1問題 .1問題 .1問題 .1問題 .1

□徳報怨②

問題.2問題 .2問題 .2問題 .2問題 .2

□風堂々③

問題.3問題 .3問題 .3問題 .3問題 .3

心が煩悩や欲情などに
乱されて落ち着かないこと

恨みのある者に対して、
かえって恩恵を施すこと

周囲を圧するような威厳に
満ち溢れているさま

！

答

さま

□にあてはまる漢字を入れようアーバン脳トレ

2018年9月27日（木）3 http://www.urban-plus.jp



【営業時間】昼食
平日（月曜～金曜）
11時半～15時半（L.O.14時半）
西区みなとみらい1-1-1
ヨコハマグランド
インターコンチネンタルホテル4階

平日限定 3,330円（3,956円税・サ込）

南0920なだ万_3校

横浜ベイ
ホテル東急

一日20食・平日限定
期間限定9/18（火）～10/31（水）

【ご予約・お問合せ】

☎045-223-3344

ご予約特典・乾杯のワンドリンクサービス 

平日限定 3,330円（3,956円税・サ込）
ご予約特典・乾杯のワンドリンクサービス 

秋の美味のおもてなし
実り楽しむ2種のランチコース

http://www.nadaman.co.jp/yokohama/
　
横
浜
港
を
望
む
抜
群

の
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
誇

る
『
な
だ
万 

横
浜
』
で

は
、
四
季
折
々
の
食
材

を
贅
沢
に
お
楽
し
み
い

た
だ
け
る
ラ
ン
チ
２
種

を
ご
用
意
し
ま
し
た
。

洗
練
さ
れ
た
和
を
味
わ

え
る「
点
心
〜
秋
旬
彩
〜
」

と
、
併
設
の
鉄
板
ス
テ

ー
キ『
竹
花
亭
』よ
り
、

目
の
前
で
調
理
す
る
食

材
の
香
り
や
音
も
魅
力

の
「
レ
デ
ィ
ー
ス
ラ
ン

チ
」
。
ど
ち
ら
も
平
日

・
数
量
限
定
に
つ
き
ご

横 浜

「点心 ～秋旬彩 あきしゅんさい～」
旬菜、蒸し物、煮物、焼物、止肴、食事、味噌椀、デザート

※仕入れの都合により献立が
　変更になる場合がございます 予

約
は
お
早
め
に
。
事

前
予
約
で
ワ
ン
ド
リ
ン

ク
サ
ー
ビ
ス
も
。

「レディースランチ」女性限定
前菜、スープ、温菜、シーフード、焼野菜、肉料理、食事、デザート

日本料理「なだ万」

鉄板ステーキ「竹花亭」

◆10:30～12:00　◆14:00～15:30　◆19:00～20:30

横浜校（横浜駅西口より徒歩4分）
　   横浜市西区北幸1-11-11  NMF横浜西口ビル2F

初回開講日 10月18日（木）～・11月14日（水）～

◆10:30～12:00　◆14:00～15:30　◆19:00～20:30

新宿校（新宿駅西口より徒歩5分）
　　　     新宿区西新宿7-8-12  昇立西新宿ビル3F

初回開講日 10月17日（水）～・11月13日（火）～

◆10:30～12:00　◆14:00～15:30　◆19:00～20:30

渋谷校（渋谷駅ハチ公口より徒歩5分）
　　  渋谷区神南1-20-9  パークウェイビル渋谷6F

初回開講日 10月17日（水）～・11月15日（木）～

◆10:30～12:00　◆14:00～15:30　◆19:00～20:30

銀座校（銀座駅C2出口より徒歩3分）
　　       　　 中央区銀座5-1-15  第一御幸ビル5F

初回開講日 10月15日（月）～・11月15日（木）～

初心者対象「手結びのきもの着付け教室」
無料受講券（2ヶ月全8回）プレゼント!!

主催／彩きもの学院
協力／アーバン企画

日
本
一
の
技
術
を
目
指
す

日
本
一
の
技
術
を
目
指
す

0120-07-3005［お申し込み・お問い合わせはアーバン係まで］

◎応募多数の場合は受付終了の場合あり（当選者には無料受講券を送付します）

【情報誌URBAN】2018年9月20日 横浜南版・9月27日 横浜中央版「共通/初校」

『
彩
き
も
の
学
院
』で

は
、
着
付
け
を
基
礎
か

ら
学
べ
る「
手
結
び
の
き

も
の
着
付
け
教
室
」
を

開
催
し
ま
す
。
10
・
11

月
開
講
の
下
記
コ
ー
ス

に
限
り
、
本
誌
読
者
に

無
料
受
講
券
を
進
呈
。

着
物
・
帯
・
長
襦
袢
の

貸
し
出
し（
有
料
）も
あ

る
の
で
、
買
い
物
つ
い

で
や
お
仕
事
帰
り
に
も

気
軽
に
ご
参
加
い
た
だ

け
ま
す
。
期
間
中
の
教

材
費
５
９
０
０
円（
税

込
）の
み
別
途
必
要
で

す
。
ご
希
望
の
日
程
は

お
早
め
に
ご
連
絡
を
。

NHKのドキュメント番組で放送された「海が見える老人ホーム」

【情報誌URBAN】2018年9月27日 横浜中央版「再校」修正

神奈川県三浦市三崎町諸磯1500番地

70120-37-4165
油壺エデンの園

お申し込み・お問い合わせは

※平日の見学は随時行っています

入居者募集センター 受付時間／9時～17時（土・日・祝日を除く）

み　  な　　　 よ　 い　ろう　 ご

【事業主体・運営主体】社会福祉法人 聖隷福祉事業団
[油壺エデンの園：施設の類型及び表示事項]（神奈川
県有料老人ホーム設置運営指導指針による類型・表
示事項）●類型／介護付有料老人ホーム（一般型特定
施設入居者生活介護）●居住の権利形態／利用権方
式●入居時の要件／入居時自立●利用料の支払い方
式／選択方式●介護居室区分／全室個室●介護保
険／神奈川県指定介護保険特定施設（一般型特定
施設）●一般型特定施設である有料老人ホームの介
護にかかわる職員体制／２：１以上

介護付有料老人ホーム（入居時自立）    

ご自身で選ぶ「セカンドステージ」 入居者480名の大規模ホーム

※家具・家電等は実際の居室には設置
　されていません

内容は両日共通です

※初めてのご来園で入居申込不可

ご予約確定後に案内状・交通案内を送付いたします

500円（
税
込
）

11：04

15：30頃

京急三崎口駅でお待合わせ
油壺エデンの園へ移動
昼食　レストラン「白帆」
概要説明・園内見学
相談会＆茶話会
終了予定

《予約制・昼食付き》相談会＆茶話会

参加費

スケジュール

対　象 有料老人ホームに関心のある60歳以上の方

お一人様

水 女性限定10/17 10/25 木 夫婦限定

モデルルーム

♦
大
規
模
ホ
ー
ム
で
自
分

の
時
間
を
楽
し
む
生
活

 

『
油
壺
エ
デ
ン
の
園
』

は
医
療
・
介
護
・
福
祉

の
分
野
で
88
年
の
実
績

を
持
つ
「
社
会
福
祉
法

人
聖
隷
福
祉
事
業
団
」

が
運
営
す
る
介
護
付
有

料
老
人
ホ
ー
ム
で
す
。

　
都
心
か
ら
60
㎞
圏
内

な
が
ら
海
と
豊
か
な
自

然
に
囲
ま
れ
た
「
立
地

環
境
」。
ホ
ー
ム
規
模
を

生
か
し
た
多
彩
な
「
共

用
部
」。
充
実
し
た
「
健

康
管
理
・
医
療
支
援
体

制
」
。
様
々
な
面
か
ら

皆
様
の
シ
ニ
ア

ラ
イ
フ
を
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す
。

【要予約】アーバン読者限定コース

　

ア
ー
バ
ン
読
者
だ
け

が
ご
利
用
い
た
だ
け
る

『
海
鮮
茶
屋
せ
ん
ざ
ん
』

の
大
人
気
限
定
会
席
。

今
回
ご
用
意
い
た
し
ま

し
た
の
は
、秋
の
味
覚

の
王
様「
松
茸
」の
香

り
を
楽
し
む「
土
瓶
蒸

し
」、和
牛
と
松
茸
を

特
製
味
噌
で
い
た
だ
く

「
朴
葉
焼
き
」
、
脂
の

乗
っ
た
秋
刀
魚
料
理
や

毎
年
大
好
評
の「
松
茸

お
こ
わ
」な
ど
贅
沢
な

美
味
、全
7
品
が
揃
う

「
松
茸
会
席
」
。素
材

に
こ
だ
わ
っ
た
華
や
か

で
味
わ
い
深
い
旬
の

逸
品
の
数
々…

洗
練

さ
れ
た
和
モ
ダ
ン
空
間

で
、心
ゆ
く
ま
で
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

「松茸会席」2,980円  　  
（税抜）

松茸土瓶蒸し 和牛と松茸の朴葉焼き

ワンドリンクサービス「松茸会席」ご予約の
グループ全員 （11/21迄）ご利用は前日までに

要予約 特典

2,980円「松茸会席」 昼・夜利用可

11/21（水）迄
期間限定

前菜／お刺身／松茸土瓶蒸し／和牛と松茸の朴葉焼き／
秋刀魚のバルサミコソース／松茸おこわ／かに味噌汁

ベイクォーター

東口

スカイ
ビル

ルミネ

そごう横浜店横
浜
駅

横浜東口三井ビル

ポルタ地下街 出口Gより徒歩2分

▶

ポルタ
地下街
【出口G】 日産自動車

本社ビル

みなとみらい線
新高島駅☎045-681-1200【ご予約・お問い合わせ】10:00～22:00せんざん 横浜東口三井ビル店

（税抜）

1日限定20食

相鉄線「希望ヶ丘駅」までは徒歩7分の好立地

全室
南向き

Q
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
生
活

す
る
ス
タ
イ
ル
を
変
え

た
く
な
い
の
だ
け
ど

A
『
中
銀
ラ
イ
フ
ケ
ア

横
浜
希
望
ヶ
丘
』
は
、

相
鉄
線
・
希
望
ヶ
丘
駅

ま
で
徒
歩
７
分
、
横
浜

駅
ま
で
急
行
で
２
駅
・

約
16
分
。
横
浜
の
中
心

街
へ
も
近
い
の
で
、
元

の
住
ま
い
と
変
り
な
く

都
市
型
の
ア
ク
テ
ィ
ブ

な
暮
ら
し
を
続
け
ら
れ

る
方
が
多
く
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
す
。
ま
た
、
施

設
内
で
の
サ
ー
ク
ル
活

動
は
も
ち
ろ
ん
、
お
花

見
や
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー

ト
、
納
涼
祭
な
ど
季
節

折
々
の
イ
ベ
ン
ト
を
行

っ
て
い
ま
す
。

Q
今
は
元
気
だ
け
ど
、

病
気
に
な
っ
た
場
合
の

対
応
は
？

A
専
門
の
ス
タ
ッ
フ
が

協
力
医
療
機
関
と
連
携

を
し
、
皆
様
の
健
康
を

日
々
見
守
り
、
的
確
に

把
握
し
ま
す
。
介
護
予

防
に
も
力
を
入
れ
て
い

ま
す
が
、
介
護
が
必
要

に
な
っ
た
場
合
で
も
、

同
一
施
設
内
の
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
（
介
護
専
用
フ

ロ
ア
）
で
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
し
ま
す
。
隣

接
す
る
介
護
専
用
型
有

料
老
人
ホ
ー
ム
「
中
銀

ケ
ア
ホ
テ
ル
横
浜
希
望

ヶ
丘
」
へ
の
住
み
替
え

も
可
能
で
す
。

Q
共
用
設
備
や
居
室
、

食
事
な
ど
日
々
の
生
活

が
知
り
た
い
の
で
す
が

A
広
々
と
し
た
ゆ
と
り

あ
る
ラ
ウ
ン
ジ
を
は
じ

め
、
毎
日
充
実
し
た
日

々
を
送
れ
る
設
備
を
揃

え
て
い
ま
す
。
食
事
は

管
理
栄
養
士
・
調
理
師

に
よ
る
季
節
感
の
あ
る

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
お

食
事
を
ご
提
供
。

　
「
百
聞
は
一
見
に
し

か
ず
」
、
見
学
会
で
ぜ

ひ
体
験
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。

【情報誌URBAN】2018年9月27日 横浜中央版「4校/スタッフ写真差し替え」希望ヶ丘駅修正

お元気なときにこそ
安心した将来を選択しませんか

介護付有料老人ホーム（入居時自立）

【見学会開催】ご自身の目で耳で確かめてみてください

ラ
イ
フ

かつや
横浜希望が丘店

厚木街道

横浜
トヨペット

NTT希望ヶ丘 希望が丘
駅入口

希望ヶ丘駅

至三ツ境

至二俣川

中銀ライフケア
希望ヶ丘

【類型及び表示事項】■類型/介護付有料老人ホーム（一般型特定施設入居者生活介護） ■居住の権利形態/利用権方
式 ■入居時の要件/入居時自立 ■介護保険/横浜市指定介護保険特定施設（一般型特定施設）・横浜市指定介護予防
特定施設：第1473200291　■居室総数/161室　■居室区分/一般居室：全室個室、介護居室区分：相部屋あり
（1～2人部屋） ■介護に係わる職員体制/2：1以上、夜間（19：00～翌7：00）2名※最少時の職員体制：看護職員1名、
または介護職員1名 ■提携ホームの利用等/提携ホーム利用可（中銀ケアホテル横浜希望ヶ丘） ■事業主体/中銀ライフ
ケアホーム株式会社 東京都中央区銀座8-16-10 TEL.03-3248-1276

0120-67-0723
〒241-0826横浜市旭区東希望が丘148
相鉄線「希望ヶ丘駅」より徒歩7分（550m）

見学会のご予約・お問合せは（受付時間：9時～17時）

中銀希望ヶ丘

※応募多数の場合は抽選となります。※見学会当日のお申込みは受け付けておりません。※実際の居室には家具や備品等は設置されておりません。

【集合時間】
【集合場所】
【参 加 費】
【お申込み】

10：30（15：00横浜駅解散予定）
横浜そごう時計台前（横浜駅東口徒歩3分）
1,000円（税込）
参加ご希望日の7日前までにお申込みください

10月5日（金）・16日（火）・31日（水）開催

QRコードから
ドローン撮影
による施設概
要をご覧いた
だけます

横浜駅発着
要予約 送迎＆昼食付き見学会

各日
3組限定

居室（Aタイプ・53.16㎡）

《参加資格》65歳以上の有料老人ホームに興味のある方  《申込方法》下記フリーダイヤルまで

2018年9月27日（木） 4横浜中央版255号
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