
お庭周りをトータルでプランニング
～季節の風、季節の香りを感じる暮らしを～

（株）田中造園
あなたの街のガーデンプランナー

情報誌アーバン横浜南版
12/13号在版

水曜定休
横浜市栄区小菅ケ谷4-13-22　10時～18時

TEL.045-891-0001

「業務内容」ガーデン&エクステリアデザイン、ウッドデッキ、
自然石貼り、花壇、フェンス、生垣、グランドカバー、樹木、自然樹
剪定、門回り、車庫などお庭まわりのことはすべてお任せを。

すずかけ橋

赤坂

道路に面しいつでも見学自由な

「エクステリア展示場」
「樹木展示場」あり！

ウリン材ウッドデッキ
W2700×D2500

27万円

　それぞれのお宅に合ったガーデンリフォーム、外構、エクステ
リアまでトータルで提案する同社。温もりと楽しさが共存した空
間づくりに定評がある。中でもお薦めは、メンテナンスフリーのウ

リン材ウッドデッキ。洗濯物や布
団干し、リビングの延長として、過
ごしやすい季節にはティータイム
にと幅広く活用いただけます。

料金 1,000円/日（9：00～15：00）
テーブル・椅子あり　収容数最大16名　駐車場5台

レンタルスペース「山桃」オープン

お問合せ：090-4742-1184（山桜愛好会 田中）

田中造園敷地内に温もり溢れるレンタルスペース
がオープン。お稽古・集会・パーティーなど。
小屋周りも利用でき、外は火器OKでBBQも可!!

※内容によっては使用できない場合あり。管理者不在日は使用不可

　カラオケがうまくなりたい
・ずっと歌が苦手だった・
高い声が出ない・声量がな
い・音痴を治したい・歌うと
ノドが痛くなる…等 。々
　本気で歌がうまくなりた
かったら、ソニアのボイトレ
始めませんか？
　あらゆる年齢、ジャンルに対応できるたしかな技術を持った
講師陣が、生徒さんの気持ちに寄り添う温かいレッスンでご指
導します。ぜひ無料体験レッスンでソニアを体感してください。

 なんと5歳～86歳の生徒さんが在籍中！

「ソニアのボイトレ」始めませんか？

無料体験レッスン受付中！ ソニアボーカル教室
大船駅徒歩3分

JPOP・ロック・R&B・アニソン・洋楽・演歌・音痴矯正等

【情報誌URBAN】2019年3月21日 横浜南版「初校」

月謝例 ※詳細はHPでご確認ください
【個人レッスン】月2回 10,000円（税別）
【ペアレッスン】月2回   6,000円（税別）

【電話受付】12時～20時 ※定休日：月・祝日

鎌倉市大船1-16-16  一光ビル3階

無料体験レッスンはネットか電話で受付中！

☎0467-46-8835

http://soniavocal.com
ソニアボーカル教室

入会金無料・
初回月謝半額

キャンペーン実施中！

ファミリー
マート

ファミリー
マート

マクドナルド

（1Fは大船ゆ～かり整骨院）

3Fソニアボーカル教室

ここから広がる　わたしの暮らし
タウン情報誌

www.urban-plus.jp
■朝日・読売新聞折込 120,000部
　［横浜市港南区・磯子区・戸塚区・栄区・金沢区、鎌倉市］
■ポスティング 20,000部
　［横浜市港南区の一部］
■横浜東・川崎版、田園・ニュータウン版、横浜中央版
　各140,000部
・企業名が見出しに表示されているものはその企業からのPR広告です。
・誌面に関するお問い合わせ／（株）アーバン企画   ☎045-320-5161

March 2019

3/21号
アーバン

横浜南版 no.193



本
格
的
ラ
ー
メ
ン
店
は

カ
ウ
ン
タ
ー
席
で
、子
連

れ
で
は
利
用
し
に
く
い
。

　

そ
ん
な
経
験
あ
り
ま

せ
ん
か
？
七
志
で
は
、

店
舗
で
12
時
間
以
上

煮
込
ん
だ
出
来
立
て
の

ス
ー
プ
を
テ
ー
ブ
ル
席

で
楽
し
め
ま
す
。

　

元
フ
レ
ン
チ
シ
ェ
フ

の
ク
セ
の
無
い
濃
厚
で

ま
ろ
や
か
な
ス
ー
プ
は
、

味にうるさいママは、七志らーめんを選ぶ

クーポン

七志らーめん 上大岡店・港南台バーズ店

餃子
（3個）無料
下記店舗限定・1枚で2名まで

他券との併用不可
麺類ご注文の方に限ります
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（横浜南）有 2019年4月30日迄

◆上大岡店【上大岡駅徒歩4分】

ご満足いただけなければ

※1/3以上食べた場合は返金致しかねます
全額返金致します！

港南区上大岡西1-18-5 ｍｉｏｋａ6F
11時～23時営業（L.O22時半）
※休日はｍｉｏｋａに準ずる
1045-353-5774
◆港南台バーズ店【港南台駅徒歩3分】
港南区港南台3-1-3 港南台バーズ3F
11時～22時営業（L.O21時半）
※休日は港南台バーズに準ずる
1045-833-7745

フレンチ出身の総料理長が手掛ける
「新感覚ラーメン」
七志らーめん 750円／七志味玉らーめん 850円／担々麺 890円
全部のせらーめん 1,050円／餃子 390円／炒飯 720円 等
★テーブル席でゆっくりお食事できます ★駐車場あり

創業二十二年の伝統の味

とんこつらーめん 七志

「ラーメンテーマパーク」
明石ラーメン波止場 神奈川県代表店

※価格は税別　

※写真は七志味玉らーめんです

河口総料理長

JR港南台駅

環状3号線
港南台IC

至 横浜

横
浜
横
須
賀
道
路

七志 港南台バーズ七志 港南台バーズ
（3階）（3階）

camio

至 

弘
明
寺

至 

屏
風
浦

東
急
百
貨
店

（6階）（6階）

miokamioka

京
急
上
大
岡
駅

七志 上大岡店七志 上大岡店

フジスーパー

ファミリーマート
港南台駅入口

イオン

高島屋

そうてつローゼン

と
ん
こ
つ
嫌
い
ま
で
も

が
ハ
マ
る
と
女
性
に
評

判
。横
浜
家
系
と
は
全

く
違
う
、ワ
ン
ラ
ン
ク
上

の
と
ん
こ
つ
醤
油
ラ
ー

メ
ン
で
す
。安
心
し
て

お
試
し
頂
き
た
い
の
で
、

味
に
満
足
頂
け
な
け

れ
ば
ラ
ー
メ
ン
代
金
を

全
額
お
返
し
い
た
し
ま

す
。是
非
こ
の
機
会
に

お
試
し
く
だ
さ
い
。

早めの予約でおトク！「早割60」新登場！

三浦市南下浦町上宮田3231（京急線「三浦海岸駅」より徒歩7分）
京急線で横浜駅から約45分/三浦海岸駅より送迎バスあり/大駐車場完備（有料）

マホロバ・マインズ三浦予約センター（9時～19時）
お問合せ・ご予約の際は「アーバンを見た」とお伝えください

70120-046-889

　

新
プ
ラ
ン「
早
割
60
」

が
登
場
!
2
ヶ
月
前

ま
で
の
予
約
で
、通
常

料
金
よ
り
一
人
あ
た
り

最
大
1
5
0
0
円
引

き
！
別
館
な
ら
最
大

2
0
0
0
円
引
き
と

さ
ら
に
リ
ー
ズ
ナ
ブ

ル
。ク
ア
パ
ー
ク
・
プ
ー

ル
利
用
券
も
付
い
て

く
る
最
安
値
ス
ペ
シ
ャ

ル
プ
ラ
ン
で
す
。別
館

利
用
な
ら
夏
休
み
シ

ー
ズ
ン
も
受
付
中
。混

み
合
う
前
に
早
め
の

予
約
が
オ
ス
ス
メ
で

す
。今
の
う
ち
に
予
定

を
立
て
て
、家
族
で
お

得
に
旅
を
楽
し
み
ま

せ
ん
か
♪

★新プラン「早割60」

7,500円～
朝夕バイキング付き

本館客室はすべてオーシャンビュー

別館なら最大2,000円引き！

大人数でも安心の広々客室!グループや
親子3世代の宿泊もオススメ♪

詳細はHPをご覧ください

さらにリーズナブル！

※平日／本館一室6名様以上
　または別館3～5名様／お一人様料金 税別
※キャンセル料が通常と異なります。詳しくは下記をご確認ください。

通常8,500円～
のところ

※価格は消費税別 ※小学生は大人料金の70％、3歳～未就学児50％、0～2歳児は施設利用料（食事・寝具無）税別1,500円。大人の方（中学生以上）は別途入湯税150円を承ります。 ※大人1名・子ども1名
は大人2名料金 ※夕食時間は90分間。 ※朝食は和洋バイキング。【キャンセル料】60～31日前：宿泊費の10%、30～8日前：同30%、7～5日前：同50%、4日前～前日：同80%、当日（無泊含め）100%

通常プランより一人あたり《最大1,500円引き!》別館なら《最大2,000円引き!》

マホロバ・マインズ三浦リゾートホテル マホロバマインズ

カンタン
ネット予約

【早期予約特典】
クアパーク利用券
プレゼント!
通常大人1,080円

三崎マグロも
食べ放題！
三崎マグロも
食べ放題！

バイキングメニューは40種以上 肌に潤いを与える天然温泉

　
黄
河
が
再
び
レ
ス
ト

ラ
ン
を
開
店
し
た
。
平

成
４
年
、
市
の
道
路
計

画
の
た
め
に
惜
し
ま
れ

な
が
ら
中
華
レ
ス
ト
ラ

ン
を
閉
店
し
て
か
ら
27

年
ぶ
り
で
あ
る
。
こ
の

レ
ス
ト
ラ
ン
の
主
役
は

餃
子
だ
。
し
か
し
、
８

種
類
の
餃
子
の
他
に
、

タ
ン
メ
ン
、
チ
ャ
ー
ハ

ン
、
昼
の
プ
レ
ー
ト
な

ど
が
人
気
だ
が
、
ト
マ

ト
ス
ー
プ
の
水
餃
子
は

ヒ
ッ
ト
メ
ニ
ュ
ー
で
あ

る
。
　
27
年
間
の
餃
子
製
造

は
主
に
中
華
料
理
店
用

な
の
だ
が
、
一
般
ご
家

庭
用
に
力
を
そ
そ
ぐ
こ

と
に
な
っ
た
の
は
、
バ

ブ
ル
崩
壊
後
の
加
工
食

品
の
劣
化
の
頃
。
昔
の

ま
ま
に
調
理
人
魂
で
つ

く
る
黄
河
の
餃
子
は
、

健
康
志
向
の
消
費
者
に

非
常
に
喜
ば
れ
、
口
コ

ミ
に
よ
る
通
信
販
売
が

広
が
っ
た
経
緯
が
あ
る
。

　
今
日
、
ま
す
ま
す
巧

妙
に
工
業
素
材
、
添
加

物
を
使
っ
た
便
利
な
餃

子
が
多
い
か
ら
こ
そ
、

黄
河
は
ナ
チ
ュ
ラ
ル
志

向
の
ご
家
庭
の
た
め
に

健
康
に
気
づ
か
い
、
や

さ
し
い
味
わ
い
の
餃
子

を
つ
く
り
続
け
る
の
だ
。

戸
塚
で
40
年
つ
く
り
続

け
て
き
た
プ
レ
ー
ン
タ

イ
プ
は
、
区
民
の
推
薦

に
よ
り
『
お
い
し
い
も

の
と
つ
か
ブ
ラ
ン
ド
』

の
認
定
を
受
け
た
。
シ

ン
プ
ル
に
素
材
の
味
わ

い
を
生
か
し
た
、
や
さ

し
い
味
わ
い
だ
。

　
昨
年
夏
、
黄
河
は
後

継
た
ち
が
こ
の
餃
子
づ

く
り
を
守
り
歩
み
続
け

る
た
め
の
拠
点
、
直
売

店
「
横
濱
黄
河
」
と
レ

ス
ト
ラ
ン
「
ぎ
ょ
う
ざ

ビ
ス
ト
ロ
黄
河
」
を
開

店
し
た
。

　
オ
ー
ナ
ー
鈴
木
80
歳

が
27
年
ぶ
り
に
調
理
場

に
立
ち
、
見
事
な
手
際

で
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
を

果
た
し
、
「
鍛
え
方
が

違
う
！
」
と
豪
語
し
て

い
る
と
言
う
。

 

「
な
ん
だ
か
ほ
っ
と
す

る
」「
幸
せ
を
感
じ
る
」

黄
河
の
餃
子
を
食
べ
て

よ
く
お
っ
し
ゃ
る
お
客

様
の
言
葉
だ
そ
う
だ
。

お
客
様
に
少
し
幸
せ
に

な
っ
て
い
た
だ
く
レ
ス

ト
ラ
ン
。
ま
た
、
心
を

込
め
て
つ
く
っ
て
ゆ
く

の
が
、
黄
河
の
仕
事
。

【情報誌URBAN】2019年3月21日 横浜南版「3校」

☎045-826-3280

http://www.yokohama-kouga.com 

ぎょうざの横濱黄河（直売店）
ぎょうざと冷凍食品、お届け始めます

27年ぶりのレストラン

1,000円以上お買上で

黄河特製焼き餃子のタレ
3,000円以上お買上で

黄河特製焼き餃子のタレ
＋3種のぎょうざサンプル

5月6日（月・振休）まで

さらに餃子の
お買上で
　プレゼント

《ぎょうざビストロ黄河》
 11:00～15:00（14:30L.O）、17:00～21:00（20:30L.O）
《ぎょうざの横濱黄河》 11:00～19:00

【定休日】火曜日（GWは通常通りの営業・5/7～9休業）

戸塚区舞岡町3656-2
道路はさんで向かい側にP7台
建物の横路地入った左側にP3台

プレーン大皿30個盛

（各1個）

クーポン

有

クーポン

有（横浜南）

ぎょうざの横濱黄河

お買上金額より

10％OFF
お食事代金より

10％OFF
2019年5月6日迄

※スタンプカードのポイント対象外
※他のサービスとの併用不可

※スタンプカードのポイント対象外
※他のサービスとの併用不可
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（横浜南）

ぎょうざビストロ黄河

2019年5月6日迄

193

ぎょうざビストロ黄河オープン

直売店より

ぎょうざの
　横濱黄河

ぎょうざ
ビストロ黄河

P

P
営業
時間

旧イオン
戸塚店

神奈中
バス

絶品!!黒毛和牛しゃぶしゃぶ

　
厳
選
さ
れ
た
黒
毛
和

牛
を
秘
伝
の
ご
ま
だ
れ

で
い
た
だ
く
し
ゃ
ぶ
し
ゃ

ぶ
は
、
芳
醇
な
風
味
が

ク
セ
に
な
り
、
し
ゃ
ぶ

し
ゃ
ぶ
と
い
え
ば
「
木

曽
路
の
ご
ま
だ
れ
」
を

熱
望
す
る
人
も
多
い
一

品
。
こ
の
名
物
し
ゃ
ぶ

し
ゃ
ぶ
に
、
季
節
の
料

理
が
付
い
た
「
い
ろ
ど

り
」
は
木
曽
路
の
味
を

気
軽
に
楽
し
め
る
お
値

打
ち
コ
ー
ス
で
す
。
木

曽
路
こ
だ
わ
り
の
和
牛

を
あ
み
焼
き
で
い
た
だ

け
る
御
膳
料
理
「
奈
良

井
」も
お
見
逃
し
な
く
。

ア
ー
バ
ン
限
定
特
典
も

あ
り
。

港南区港南中央通8-35 市営地下鉄「港南中央」駅より徒歩3分鎌倉街道沿いマクドナルド隣

先付/盛込み（お造り・お寿司）/茶碗蒸し/揚物
しゃぶしゃぶ（肉・野菜盛）/きしめん・餅/御飯/香の物/デザート

盛込み（前菜・お造り・煮物）
和牛あみ焼き/茶碗蒸し
揚物/御飯/汁物/香の物
デザート

「しゃぶしゃぶいろどりコース」
国産牛ロース肉 4,000円
和牛霜降肉 5,000円  /和牛特選霜降肉 6,000円

☎045-849-1121

②さらに6名様以上のご予約でお一人様料理無料

http://www.kisoji.co.jp

平日・土曜 11:30～15:00（LO 14:30）／17:00～22:00（LO 21:00）
日曜・祝日 11:30～22:00（ランチLO15:00／ディナーLO 21:00）

3,000円税別

【要前日予約】 5/7（火）・8（水）
全店休業

4/1（月）～9/30（月）迄

特 

典

特典クーポン付

※写真は国産牛ロース肉3人前のイメージ※写真は国産牛ロース肉3人前のイメージ

※写真は奈良井イメージ※写真は奈良井イメージ
※きしめん・餅は中華麺に変更することができます
※しゃぶしゃぶはすきやきに変更することができます

※上記いろどりコースをご利用の方

ソフトドリンク・グラスビール・グラスワイン
①クーポン利用で人数様分グラスドリンクサービス

税
別

港南中央店

南0321木曽路港南中央店
6校_20190313

クーポン

有

クーポン

有（横浜南）

木曽路港南中央店限定

6名様以上で
お一人様料理無料
2019年9月30日迄

ご予約時クーポン利用をお伝えください
他サービスとの併用不可
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（横浜南）

木曽路港南中央店限定

人数様分グラス
ドリンクサービス

2019年9月30日迄

いろどりコース・御膳料理奈良井をご注文の方
注文時提示/他サービスとの併用不可

193

御膳料理 奈良井御膳料理 奈良井

※上記メニューは4/18まで
　19からは別メニュー
※季節により料理内容が
　異なります

税
別

税
別

いろどりコース限定

2019年3月21日（木） 2横浜南版193号



①電話で出張買取を希望し、
　日時を予約。

②自宅で査定してもらい、
　金額に納得できれば、その
　場で現金買取いたします。

出張買取の流れ
マ
オ
タ
イ
酒
高
額
買
取
中

京急本線

※駐車場1台あり（駐車は事前にご連絡を）

クリアケース付き バカラ
  ルイ13世ベリーオールド

価格高騰中につき

13万円前後で買取致します

神奈川区浦島丘2-35 1F
営業時間／10時～20時
年中無休《駐車場1台※要予約》
customer@lv-yokohama.com

〈神奈川県公安委員会 第451380005878〉

1045-402-0068

丁寧な査定・高額買取が好評です！

　
「
頂
き
も
の
だ
け
ど

飲
ま
な
い
か
ら…

」
と

長
年
し
ま
い
込
ん
だ
ま

ま
未
開
封
の
お
酒
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？
価
値
が

下
が
る
前
に
『
ラ
イ
フ

バ
ケ
ー
シ
ョ
ン
』
へ
お

売
り
く
だ
さ
い
！

　
ラ
ベ
ル
に
汚
れ
や
破

れ
が
あ
っ
た
り
、
箱
が

無
く
て
も
買
取
い
た
し

ま
す
。
「
バ
カ
ラ
ボ
ト

ル
」
は
特
に
買
取
強
化

中
！
お
酒
以
外
に
ブ
ラ

ン
ド
食
器
も
高
価
買
取

い
た
し
ま
す
。

　
当
店
は
出
張
買
取
も

ス
ピ
ー
ド
対
応
。
宅
配

買
取
や
パ
ソ
コ
ン
で
の

無
料
お
見
積
り
も
可
能

で
す
。
詳
し
く
は
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

ブランデー、ワイン、ブランド食器…
家で眠っている品物、高価買取します！

ライフバケーション 検索

お酒買取
専 門 店ライフバケーション

【情報誌URBAN】2019年3月21日 横浜南版／3月28日 横浜中央版（2月南の完在）

迅速・丁寧な査定で出張買取も!!

『
西
川
チ
ェ
ー
ン
専
門

店
ス
リ
ー
プ
ス
タ
イ
ル
』

下
記
店
舗
で
は
、
３
月

31
日（
日
）ま
で
の
期
間

限
定
で
、
大
人
気
の
西

川
の
「
点
で
支
え
る
健

康
敷
き
ふ
と
ん
」
が
１

カ
月
間
無
料
で
お
試
し

頂
け
る
〝
体
感
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
〞
を
実
施
中
で

す
。

「
健
康
の
為
に
良
い
寝

具
を
使
っ
て
み
た
い
け

れ
ど
、
体
に
合
う
か
心

配…

」
と
思
わ
れ
て
い

る
皆
様
、
是
非
１
カ
月

西
川
伝
統
の
「
点
で
支

え
る
健
康
敷
き
ふ
と
ん
」

を
お
試
し
下
さ
い
!!
お

気
に
召
さ
な
い
場
合
は

返
品
可
能
で
す
。

　
さ
ら
に
ア
ー
バ
ン
読

者
限
定
で
、
ク
ー
ポ
ン

持
参
で
現
金
購
入
し
て

頂
く
と
な
ん
と
10
％
オ

フ
に
な
る
特
典
も
。

　
こ
の
機
会
に
、
西
川

の
健
康
寝
具
で
快
適
な

眠
り
を
手
に
入
れ
ま

し
ょ
う
！

【上大岡店】営業時間 ／ 10時～21時　　　
　　　　　 無休※miokaリスト館に準ずる

☎045-353-5612
【東戸塚店】営業時間 ／ 10時～20時　　　
　　　　　 無休※西武東戸塚店に準ずる

☎045-827-0659

〈TELにてご注文も承ります〉

（横浜南）

クーポン

有

スリープスタイル上大岡店・東戸塚店

クーポン持参＆現金購入で
キャンペーン価格からさらに

10％OFF
2019年3月31日迄

他サービスとの併用不可

193

富士ショッピング
センター
富士ショッピング
センター

西川スリープスタイル 上大岡店
ミオカ リスト館4F
西川スリープスタイル 上大岡店
ミオカ リスト館4F

大
岡
川 mioka

ミオカ

鎌
倉
街
道

リスト館

camio

ウ
ィ
ン
グ
上
大
岡

京
急
百
貨
店

上
大
岡
駅

Pあり

セブンイレブンセブンイレブン

コナカ

三菱UFJ銀行

〒

東
戸
塚
駅

横
浜
銀
行

西川スリープスタイル 東戸塚店
オーロラモール2F
西川スリープスタイル 東戸塚店
オーロラモール2F

オーロラモール

Pあり http://www.e-sleep-style.com

南0321西川_

西川チェーン専門店
スリープスタイル
上大岡店・東戸塚店

39,800円

49,800円

69,800円

89,800円

120,000円

㋱ 円の品→

 ㋱ 円の品→

㋱ 円の品→

㋱ 円の品→

●西川の点で支える健康敷きふとん

●西川の点で支える健康敷きふとん

●西川のナチュリアスリープ健康敷きふとん

●西川のナチュリアスリープ健康敷きふとん

●西川のムアツスリープスパX（エックス）

お買い得品ほんの一例（税別）

西川の健康敷きふとん「1ヵ月無料体感キャンペーン」実施

西川の「健康敷きふとん体感キャンペーン」

3/31（日）迄

大阪西川チェーン賞15年連続&
東京西川優秀賞 連続受賞店!!

クーポン持参＆現金購入でさらに10％オフ!!

（DXタイプ）

（三ツ折りタイプ）

（進化タイプ）

（プレミアムハード）

（ニュータイプ）

※セミダブル・ダブルサイズなども特別価格にて

〈院長〉梁田（やなだ） 徳政

【受付時間】

【定 休 日】

火・木／ 9時半～13時
　　　　15時半～20時
土曜日／ 9時半～13時
　　　　15時半～17時
月・水・金・日曜日

横浜市西区岡野1-1-5カーサアストレア4102

ご予約時に「アーバンを見た」とお伝えください

トヨタレンタカーを目印
に歩いて川沿いにでたら
3棟目のマンション

☎070-4498-9051施術実績15年の院長
が責任をもって全ての
方を担当します。妻と
娘、息子の4人家族。
「地元横浜でも！」と
2018年6月開院。
週の半分は東京大田区

の「やなだ整骨院」に勤務しています。

完　全
予約制

やなだ整体院（4F）
横
浜
平
沼
高
校

トヨタ
レンタカー

ビッグカメラ

みなみ西口

ビブレ

髙島屋

横浜駅

岡野
13

横浜駅みなみ西口より徒歩7分

【情報誌URBAN】2019年3月21日 横浜南版「3校」

首や腰をボキッとひねったり、強い力でぐいぐい押すことはありません

（税込）

2,980円
通常初回8,640円が4月30日（火）まで

院長が全ての方を初回後も担当する為1日3名様限定

アーバン読者限定価格

最適な施術計画
をご提案しますやなだ整体院　横浜

　
脊
柱
管
狭
窄
症
と
言

わ
れ
、
手
術
を
勧
め
ら

れ
た
K
さ
ん
。
梁
田
院

長
の
施
術
に
よ
り
一
ヶ

月
ほ
ど
で
痛
み
や
痺
れ

が
と
れ
た
そ
う
で
す
。

「
痛
み
や
症
状
だ
け
を

追
っ
て
い
て
は
本
質
の

改
善
に
は
繋
が
り
ま
せ

ん
」
と
院
長
。
同
院
独

自
の
施
術
で
根
本
の
原

因
を
突
き
止
め
ま
せ
ん

か
？
お
試
し
下
さ
い
。

あなたのつらい痺れ、
痛みを何とかいたします

“腰痛・坐骨神経痛に特化”した整体院が横浜西口にオープン！

富士ショッピング
センター
富士ショッピング
センター

大
岡
川 mioka

ミオカ

鎌
倉
街
道

リスト館

camio

ウ
ィ
ン
グ
上
大
岡

京
急
百
貨
店

上
大
岡
駅

桂林堂
上大岡院
桂林堂
上大岡院

桂林堂 上大岡院

改善できない不調やつらい痛みなど
ご相談ください

☎045-847-3258
港南区上大岡西1-19-1 千草ビル402
京浜急行・市営地下鉄「上大岡駅」西口より徒歩約1分

10時～20時　年中無休【要予約】

▶3,250円初診料 2,000円
施術45分 5,250円

中国気功整体（全身コース）

20年の実績で選ばれる中国気功整体院

日吉院、山手駅前院、駒澤大学駅前院もあります

2019年
4月末迄初回限定 4,000円OFF!!

腰
痛
治
療
に
定
評
あ
り

中
医
師
在
籍
の
整
体
院

　
同
院
の
中
国
気
功
整

体
は
、
東
洋
と
西
洋
の

医
学
の
両
方
の
観
点
か

ら
一
人
ひ
と
り
の
症
状

に
合
わ
せ
調
整
す
る
オ

ー
ダ
ー
メ
イ
ド
施
術
。

四
診
（
問
診
・
脈
診
・

舌
診
・
視
診
）
を
通
じ

て
根
本
原
因
を
特
定
、

歪
み
や
バ
ラ
ン
ス
を
整

え
改
善
へ
と
導
き
ま
す
。

気
功
整
体
に
お
い
て
中

国
国
家
賞
を
受
賞
し
た

張
総
院
長
に
相
談
を
。

「情報誌アーバン」横浜南3/21号_初校

こんなお悩みに!
□膝・腰・肩・首の痛み
□頭痛
□胃もたれ
□めまい耳鳴り など

「アーバンを見た」とご予約ください

総
院
長

張
霊
雲（
チ
ョ
ウ
レ
イ
ウ
ン
）
先
生（
左
）

※スタッフ募集 詳細はお問合せください 　

詳しい症例はwebへ!!
桂林堂 上大岡

家庭用ミシン売上世界№1の“ジャノメミシン”からのお知らせ！

【情報誌URBAN】2019年3月21日 横浜南版「再校/創業97年→98年に修正」

出張修理対応

ミシンでお困りの方、まずはお電話ください！

045-842-38161
《本社お客様相談室》
0120-026-5577

横浜市港南区上大岡西1-13-18
※上大岡駅前camioの裏手 

※調整・修理には別途費用がかかります《見積無料》

ジャノメ、ブラザー、ジューキ、リッカー、ジャガー、
ロック等、メーカーは問いません

当店はもちろん、他ミシン店、デパート、家電量販店、
通信販売、テレビショッピング等で購入された

“お使いのミシンの点検”をいたします！

※詳細は☎にて

　『
ジ
ャ
ノ
メ
ミ
シ
ン
』

で
は
、
メ
ー
カ
ー
を
問

わ
ず
【
縫
目
が
飛
ぶ
、

糸
が
切
れ
る
、
糸
調
子

が
合
わ
な
い
、
音
が
う

る
さ
い
、
動
か
な
い
】

等
で
お
困
り
の
方
に
、

ミ
シ
ン
の
出
張
修
理
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。
不

要
に
な
っ
た
ミ
シ
ン
の

下
取
り
も
対
応
《
見
積

無
料
》
。
ご
希
望
の
方

に
は
商
品
の
ご
紹
介
も

い
た
し
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

直営横浜支店

クーポン

有

ジャノメミシン　横浜支店

※調整・修理費別（見積無料）

出張費無料
2019年4月17日迄

お１人様1回限り有効
お電話にてご予約ください

193

ミシンの《健康診断》巡回サービス
100周年に向けて！感謝の創業98年

ミオカ

ジャノメミシン

camio

ウ
イ
ン
グ
上
大
岡

京
急
上
大
岡
駅

至
金
沢
文
庫
▼

りそな銀行りそな銀行横浜支店（1F）

（横浜南）
ソーイング教室を
随時開催中

2019年3月21日（木） 4横浜南版193号



ファミリーミシン本店
　
調
子
が
悪
い
、
動
か

な
い
ミ
シ
ン
の
お
悩
み

は
ミ
シ
ン
一
筋
35
年
、

全
メ
ー
カ
ー
の
ミ
シ
ン

に
対
応
可
能
な
『
フ
ァ

ミ
リ
ー
ミ
シ
ン
』
ま
で

ご
相
談
を
。

　
ま
ず
は
お
電
話
で
お

客
様
の
ミ
シ
ン
の
不
具

合
の
詳
細
、
ご
希
望
の

日
時
を
お
伝
え
下
さ
い
。

当
日
ス
タ
ッ
フ
が
お
伺

い
し
、
不
具
合
や
故
障

箇
所
を
点
検
し
ま
す
。

部
品
交
換
や
工
場
に
て

修
理
が
必
要
な
場
合
は

そ
の
場
で
無
料
お
見
積

り
致
し
ま
す
。
家
庭
用

ミ
シ
ン
だ
け
で
な
く
職

業
用
ミ
シ
ン
、
ロ
ッ
ク

ミ
シ
ン
な
ど
の
修
理
も

対
応
。
メ
ー
カ
ー
や
他

店
で
断
ら
れ
た
方
も
一

度
ご
相
談
下
さ
い
。

70120-663-933 （横浜南）

クーポン

有

ファミリーミシン

出張費+調整費

2019年4月4日迄

先着30名
お電話にてご予約ください

193

通常
4,500円→1,500円

出張+調整費 好評につき1,500円
ミシンの調整・修理 全メーカー対応

ミシンのプロが解決

本社一括予約連絡先

ミシン専門店 

ミシンが動かない、異音がする、針が折れる、
布地がおくりにくい、縫い目がとぶ、縫い目
にしわがよる、上糸が切れる など

ミシンのこんなお悩みに。

出張調整サービス

▶1,500円
4月4日（木）迄

ジャノメN-355S 特別価格19,800円
※下取りミシンがあればさらに3,000円引き

出張+調整費 税
込

税
別

URBAN 3月号 ファミリーミシン（南3/21）
キャンペーン期間：各号発行日より2週間

対応エリア：横浜市港南区・磯子区・戸塚区・栄区・金沢区・鎌倉市

通常
4,500円

先着
30名

@familymishin

限定
5台

千葉市花見川区花園1-20-13
ツイッター▶

QR　

　9:00～19:00 無休  

JR
港南台

駅JR
港南台

駅
JR根岸線JR根岸線

港南台
駅入口
港南台
駅入口

港南台
五丁目
港南台
五丁目

横
浜
横
須
賀
道
路

横浜女子
短大
横浜女子
短大

★駐車場8台完備★駐車場8台完備

九州焼肉
たらふく
九州焼肉
たらふく

バス停
港南環境センター前
バス停
港南環境センター前
資源環境局資源環境局

クーポン クーポン

有有 （横浜南）

九州焼肉　たらふく

2019年3月29日迄

夜限定
他券と併用不可・コピー可

193

（横浜南）

九州焼肉　たらふく

2,000円引き
2019年3月29日迄

平日夜限定・税別価格
他券と併用不可・コピー可

193

金のかかし

食べ放題（大人/中学生以上）
◇ 鉄のかかし 1,980円（60分）
◇ 銀のかかし 2,980円（90分）
◇ 金のかかし 3,980円（120分）
シニア：全コース500円引き ／ 小学生：全コース半額
4～6歳：全コース500円(ドリンク＆アイス付）／ 幼児無料
【飲み放題】アルコール 1,480円／ドリンク＆アイス 390円

お会計5,000円以上で1,000円引き
お会計10,000円以上で

単品or食べ放題 どちらを選ぶ？
和牛上カルビ・牛タン・牛ハラミ…こわだり炭火焼肉

　
６
周
年
目
の
ア
ー
バ

ン
限
定
「
た
ら
ふ
く
イ

ベ
ン
ト
」
。
ク
ー
ポ
ン

利
用
で
、
平
日
夜
ご
利

用
の
お
会
計
か
ら
最
大

２
０
０
０
円
オ
フ
！

　
食
べ
放
題
コ
ー
ス
の

金
の
か
か
し
な
ら
Ａ
４

ラ
ン
ク
の
黒
毛
和
牛
も

食
べ
放
題
。
厳
選
派
の

方
は
単
品
コ
ー
ス
も
。

店
主
こ
だ
わ
り
の
お
肉

を
、
友
だ
ち
や
フ
ァ
ミ

リ
ー
で〝
た
ら
ふ
く
〞食

べ
尽
く
し
ち
ゃ
お
う
♪

期
間
は
３
月
29
日
迄
。

価格は全て税別

☎045-832-1129

九州焼肉たらふく

 最大2,000円オフ!!

南0221たらふく_2校

●港南台駅より徒歩15分
●バス/港南台駅より洋光台駅行（45系統）または
上大岡駅行（111系統）「港南環境センター前」下車1分

ドリンク＆アイスクリームバー
or アルコールは1杯

人数分 無料

□営 11時半～14時／17時～23時（L.O.22時半）

平日ランチ営業あり ランチ 780円（税別）

予約がオススメ【店内12卓、座敷30名対応】

港南区港南台6-22-32  〈年中無休〉

アーバン読者
平日夜限定

本社：青葉区鴨志田町53　
●横浜南センター：南区山王町2-12-3
●戸塚センター：戸塚区上倉田町1909-1　
●金沢センター：金沢区六浦5-3-26　
●大和センター：大和市代官3-9-5　
●座間センター：座間市相武台4-13

70120-221-710

ガス機器設置スペシャリストの店
簡易内管施工登録店（東京ガス株式会社登録）
ノーリツ ハウレッシュ登録店

3月 ソーマコーポレーション

ソーマコーポレーション
正規販売店

メーカー
保証8年

全てコミコミ 

99,800円税込

定価138,000円↓

ふろ給湯器20号オート
マルチリモコンセット

エコジョーズ20号オート
マルチリモコンセット

限定
10台ガスビルトインコンロ

ラ・クックセット
8,640円（税込）を

プレゼント

全てコミコミ

138,000円税込

全てコミコミ

75,000円税込

S-series PD-600WS-60CV

限定各10台

ガス機器専門店 給湯器の交換・トラブルお任せ!!

ご相談受付センター 9:00～20:00（月～土曜）

《ご成約で》

GT-2060SAWX-1 BL RUF-A2005SAW(A) 

GT-C2062SAWX BL RUF-E2008SAW(A) 

メーカー
保証8年

メーカー
保証8年

メーカー
保証7年

New

　
ノ
ー
リ
ツ
・
リ
ン
ナ

イ
の
正
規
販
売
店
で
、

代
理
店
を
通
さ
ず
仕
入

れ
か
ら
ガ
ス
機
器
設
置

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
の
有

資
格
者
に
よ
る
施
工
ま

で
、
自
社
で
一
貫
し
て

手
掛
け
る
こ
と
で
無
駄

な
コ
ス
ト
を
抑
え
、
全

て
コ
ミ
コ
ミ
価
格
（
本

体
・
リ
モ
コ
ン
・
工
事

費
・
処
分
費
・
税
込
）

を
実
現
。
さ
ら
に
メ
ー

カ
ー
と
施
工
の
ダ
ブ
ル

保
証
で
安
心
。
設
置
時

間
は
約
２
時
間
で
即
日

完
了
。
他
社
よ
り
１
円

で
も
高
い
場
合
は
ぜ
ひ

ご
相
談
を
。

　
他
、
ビ
ル
ト
イ
ン
コ

ン
ロ
・
レ
ン
ジ
フ
ー

ド
・
洗
面
化
粧
台
な
ど

の
住
宅
設
備
全
般
を
取

扱
っ
て
い
ま
す
。

https://soma-corp.com/

見積り・相談無料  本誌提示の成約でクオカード1,000円分プレゼント

本 体 リモコン

工事費 処分費

本 体 リモコン

工事費 処分費

南0321ヒルズ美容クリニック

京
急
本
線

camio

セブン
イレブン

21
横
浜
市
営
地
下
鉄

ブ
ル
ー
ラ
イ
ン

上大岡駅

慰霊堂入口

100円
ローソン

保育園

モア・ウール
上大岡駅徒歩4分

世界三大伝承医学の一つでもある
アーユル・ヴェーダ理論をベースに
したマッサージです。ご年齢と共に
変化するお身体の状態に合わせて
不調を取り除き、無理なく本来の
健康な体を取り戻すお手伝いをさ
せて頂きます。

【情報誌URBAN】2019年3月21日 横浜南版「再校」

耳つぼ+アーユ・リンパマッサージ

通常48,672円 ▼29,800円
（
税
込
）

当サロンの力強いハンドリンパマッサージ

《アーユ・リンパマッサージ》

深部の脂肪や頑固なセルライトに

スタッフ中川

体験キャンペーン《4/17迄》

お試し3回

通常16,224円 ▼3,980円（
税
込
）

初回限定

【営業時間】平日：10時～19時　土日祝：10時～18時
港南区上大岡西1-4-9 KMハイム1F【定休日】不定休

◎ご予約時に「アーバンを見た」とお伝えください

1045-840-0155完全予約制

Moi Heure（モア・ウール）

50代からの初エステ！耳つぼ&リンパマッサージでハミ肉撃退！
代謝を上げて
痩せやすい身体へ

モアウール

身体の冷えや凝り、むくみなどの体質を改善します

　
当
サ
ロ
ン
は
キ
ャ
リ

ア
10
年
以
上
の
ス
タ
ッ

フ
が
お
客
様
一
人
ひ
と

り
の
お
悩
み
や
ご
要
望

に
対
し
て
心
を
込
め
て

マ
ッ
サ
ー
ジ
を
行
っ
て

い
ま
す
。
疲
れ
が
溜
ま

っ
て
い
る
身
体
も
施
術

終
了
と
と
も
に
ス
ー
ッ

と
軽
く
な
り
、
至
福
の

時
間
を
過
ご
し
て
頂
け

る
と
思
い
ま
す
。
無
理

な
勧
誘
は
一
切
行
っ
て

お
り
ま
せ
ん
の
で
、
初

め
て
の
方
も
お
気
軽
に

ご
来
店
く
だ
さ
い
。

同じ「読み方（一文字）」の漢字が入ります。書きいれてみましょう！

聞いたことあるようでないような…あなたは分かりましたか？
せっかくなので読み方・意味と一緒に覚えちゃいましょう。答えは下を見てね！

答え／読み方は「い」、漢字は①意 いばしんえん／②以 いとくほうえん／③威 いふうどうどう

□馬心猿①

問題.1問題 .1問題 .1問題 .1問題 .1

□徳報怨②

問題.2問題 .2問題 .2問題 .2問題 .2

□風堂々③

問題.3問題 .3問題 .3問題 .3問題 .3

心が煩悩や欲情などに
乱されて落ち着かないこと

恨みのある者に対して、
かえって恩恵を施すこと

周囲を圧するような威厳に
満ち溢れているさま

！

答

さま

□にあてはまる漢字を入れようアーバン脳トレ
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