
安心の生前整理サービス
買取・処分も一括で

【情報誌URBAN】2019年11月28日 横浜中央版「再校」

家具や家電の買取・販
売を行っているリユースシ
ョップ『トレジャーファクト
リー』の買取・処分など一
括で対応できる生前整理
サービスをご利用くださ
い。家具・家電だけではな
く、貴金属やブランド品、
自家用車・不動産まで幅広
く丁寧に査定します。

トレファク 生前整理

クーポン

有

トレジャーファクトリー

2019年12月31日迄

生前整理限定。店頭買取不可
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（横浜中央）

古物商許可番号（神奈川県） 神奈川県公安委員会 第451390003819号
産廃許可番号 神奈川県：01403023606
宅地建物取引業免許　東京都知事（１）第１０３８５８号

受付時間:10:00~17:00 土日祝も対応
70120-299-133

◆貴重品・不要品の仕分け作業
◆不要品の買取または処理 
◆権利書・貴重品の探索
◆生前整理後の掃除 ◆搬出の際の養生
◆各種手続き代行 ◆不動産整理

お電話にてお気軽にご相談ください！ 関東、関西他、
全国にエリア拡大中

【コード994】をお伝えください

作業費20%オフ
買取
金額10%アップ

ずっと使う補聴器だからこそ…
長く付き合えるお店探しを

　ずっと使う補聴器だからこ
そ、購入後の調整やメンテナン
スなどのアフターケアも大切に
なってきます。桜木町駅からす
ぐ、創業24周年を迎える『東海
補聴器センター』では、経験豊
富なベテランスタッフが丁寧に
悩みに応えてくれます。10年以
上のおつきあいにもなるお客様
も多くいらっしゃる同店。補聴
器の購入を検討するなら、信
頼のおける同店でまずは相談
してみてはいかがですか。

9～17時営業／定休：日・祝・第4土曜

ＭＴ補聴器専門店グループ 新日本補聴器株式会社

東海補聴器センター

ぴ
お
シ
テ
ィ

ぴ
お
シ
テ
ィ

ブリーズベイ
ホテル

大岡川

桜川橋北

花咲町二

東海補聴器

桜
木
町

関
内

伊勢佐木町入口

丸亀製麺丸亀製麺
交番交番

スタジオ木村スタジオ木村

JR桜木町駅徒歩5分
横浜市中区吉田町72
サリュートビル1F
※石井耳鼻咽喉科のビル

3045-241-8610

下取りキャンペーン
実施中！
詳細は上記3か店舗にて

耳の奥に収まり
目立たない耳穴型や
耳かけタイプまで
豊富に揃います

無料相談
受付中

ここから広がる　わたしの暮らし
タウン情報誌

www.urban-plus.jp
■朝日・読売新聞折込 100,000部
　［横浜市神奈川区・中区・西区・南区・保土ヶ谷区・磯子区・戸塚区・旭区］
■ポスティング 40,000部
　［横浜市西区・中区の一部］
■田園・ニュータウン版、横浜南版 各140,000部
・企業名が見出しに表示されているものはその企業からのPR広告です。
・誌面に関するお問い合わせ／（株）アーバン企画   ☎045-320-5161
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【情報誌URBAN】2019年11月28日 横浜中央版「初校」

《ご予約・お問合せ》10:00～18:00☎045-661-8980

《12/24限定》みなとみらいの夜景とともにクリスマスディナー

中区山下町16（マリンタワーのとなり）

「アーバンを見た」とクリスマスディナーをご予約されると

元町・中華街駅

合同庁舎

4番出口

みなとみらい線

マリンタワー

山下公園

県
民
ホ
ー
ル

ホテルメルパルク横浜

https://www.mielparque.jp/yokohama

スパークリングワイン１杯サービス

　
山
下
公
園
通
り
の

『
ホ
テ
ル
メ
ル
パ
ル
ク

横
浜
』
で
は
12
月
24
日

限
定
の
〝
ク
リ
ス
マ
ス

デ
ィ
ナ
ー
〞を
ご
用
意
。

聖
夜
に
輝
く
み
な
と
み

ら
い
や
ベ
イ
ブ
リ
ッ
ジ

の
夜
景
と
と
も
に
フ
ラ

ン
ス
料
理
を
お
楽
し
み

い
た
だ
け
ま
す
。

　
ご
家
庭
で
ク
リ
ス
マ

ス
を
お
楽
し
み
い
た
だ

く
方
に
は
〝
ホ
テ
ル
メ

イ
ド
鹿
児
島
県
産
ハ
ー

ブ
鶏
の
ロ
ー
ス
ト
〞
が

オ
ス
ス
メ
で
す
。

　
ど
ち
ら
も
ご
予
約
は

お
急
ぎ
く
だ
さ
い
。

ご予約期間：12月15日（日）まで
お引渡し期間：12月23日（月）～12月25日（水）
　　　　　　　各日15:00～18:00

・

・

・

・
・

・
・

お菓子見立てのズワイ蟹とアボカドの
ムース
フランス産　鴨胸肉のロティーとフォ
アグラのキャラメリゼ　レッドカラント
のソース　
真鱈のポワレ　クリーミーな白子添え
グレープフルーツ風味のバターソース
小さなコンソメスープ 牛蒡の香り
牛フィレ肉の網焼きと彩り旬菜のアン
サンブルソース ボルドレーズ
クリスマス特製デザート
パンとコーヒー

《フランス料理コース》

※お引渡し場所は１Fレストランとなります
※クリスマスチキンは真空パックにしてお渡しいたします

定員になり次第
受付終了6,800円税

込

80個限定 2,600円税
込

お一人様

日時：12月24日（火）19:00～
会場：レインボー・ボウヨウ（7F）

ホテルメイド鹿児島県産ハーブ鶏のロースト
クリスマスチキン１羽（鹿児島県産ハーブ鶏使用）・デミグラスソース

クリスマスディナークリスマスディナー

ボウヨウ

レインボー

　
み
な
と
み
ら
い
の
夜

景
を
楽
し
み
な
が
ら
特

別
な
ク
リ
ス
マ
ス
を
過

ご
し
ま
せ
ん
か
？

　
３
日
間
限
定
の
ブ
ッ

フ
ェ
ス
タ
イ
ル
の
デ
ィ

ナ
ー
に
は
ワ
イ
ン
飲
み

放
題
の
特
典
付
き
。
さ

ら
に
ピ
ア
ニ
ス
ト
の
演

奏
が
雰
囲
気
を
盛
り
あ

げ
ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス

当
日
の
特
別

デ
ィ
ナ
ー
に
は

グ
ラ
ス
シ
ャ
ン

パ
ン
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
！

ニューオータニイン横浜プレミアム

中1128ニューオータニインTHE sea　再校（校了後修正）佐藤さん作成

ニューオータニイン横浜プレミアム

中区桜木町1-1-7 コレットマーレ3F

●時間／17:30～22:00（最終入店21:00）●料金／13,300円

●時間／第1部  18:00～19:40　第2部 20:00～21:40
●料金／大人13,300円　お子様（4歳～小学生以下）6,600円
☆☆☆プロのピアニストによるクリスマス演奏あり☆☆☆

※表示価格は税金・サービス料を含みます。※写真はイメージです。

「スペシャルディナーブッフェ」
「スペシャルディナーコース」

ご予約専用番号

 Tel.045-210-0781

ご予約は当日まで承ります 。
インターネット予約は18:00迄

12/25（水）限定「クリスマススペシャルディナーコース」 

12/21（土）・22（日）・24（火）限定
「クリスマス スペシャルディナーブッフェ（2部制）」 

スパークリング・赤・白ワイン飲み放題付

乾杯用シャンパーニュ「ドラピエ ブリュット カルト ブランシュ」1杯付き

クリスマス限定 

※写真はイメージ※写真はイメージ

「厚切りふぐ会席」
冬の絶品・ふぐ料理を贅沢に愉しむ

2,980円

　

ア
ー
バ
ン
読
者
だ
け

が
ご
利
用
い
た
だ
け
る

『
海
鮮
茶
屋
せ
ん
ざ
ん
』

の
大
人
気
限
定
会
席
。

今
回
ご
用
意
い
た
し
ま

し
た
の
は
、「
厚
切
り

ふ
ぐ
会
席
」。刺
し
盛

を
は
じ
め
、鍋
、雑
炊

ま
で
旬
の
豪
華
食
材

ふ
ぐ
を
思
う
存
分
、ご

堪
能
い
た
だ
け
ま
す
。

ご
予
約
の
方
に
は
ワ
ン

ド
リ
ン
ク
サ
ー
ビ
ス
の

特
典
も
あ
り
。和
モ
ダ

ン
な
上
質
空
間
で
、特

別
な
ひ
と
と
き
を
。

（税抜）

「厚切りふぐ会席」
ご予約のグループ全員ワンドリンクサービス（1/22迄）

【前日までに要予約】2,980円（
税
抜
）

「厚切りふぐ会席」

前菜3種盛り/ふぐ厚切り刺し盛合わせ/茶碗蒸し/
ふぐちり小鍋/海老天ぷら/ふぐ雑炊 

特典

☎045-681-1200【ご予約・お問い合わせ】10:00～22:00せんざん 横浜東口三井ビル店

【要予約】
アーバン読者
限定コース

ベイクォーター

東口

スカイ
ビル

ルミネ

そごう横浜店横
浜
駅

横浜東口三井ビル

ポルタ地下街 出口Gより徒歩2分

▶

ポルタ
地下街
【出口G】 日産自動車

本社ビル

みなとみらい線
新高島駅

昼・夜
どちらも利用可
1/22（水）迄
期間限定

1日限定15食

【情報誌URBAN】2019年11月28日 横浜中央版「再校」クーポン左へ

　
山
下
公
園
そ
ば
の

『
カ
フ
ェ
＆
レ
ス
ト
ラ
ン 

シ
ル
ク
』
の
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
し
た
ラ
ン
チ
が
好

評
で
す
。
ホ
テ
ル
メ
イ

ド
の
ク
オ
リ
テ
ィ
と
リ

ー
ズ
ナ
ブ
ル
さ
は
そ
の

ま
ま
に
、
さ
ら
に
充
実

し
た
ラ
ン
チ
を
お
楽
し

み
い
た
だ
け
ま
す
。

　
メ
ニ
ュ
ー
は
魚
や
パ

ス
タ
な
ど
の
週
替
り
３

種
類
、
お
肉
を
楽
し
め

クーポン クーポン

カフェ＆レストラン Silk

269

カフェ＆レストラン Silk

269

（横浜中央）有2020年1月31日迄

他券併用不可・何名様でも可・コピー不可
（横浜中央）有2020年1月31日迄

他券併用不可・何名様でも可・コピー不可

ランチお会計より

20％オフ

平日13時以降のご利用限定

ランチお会計より

10％オフ

土・日・祝も使える

関内 横浜

土・日・祝も使えるクーポン付！
平日13時以降ならなんと20％オフに!!

かをりかをり 県民
ホール
県民
ホール

消防署消防署

カフェ＆レストラン Silk
（ホテルJALシティ関内 横浜1F）

※税（10%）・サ込価格 ※赤字は平日13時以降に利用できる限定クーポン価格です
※12/26～1/6の期間中は料金が変更になります

メインは水曜日ごとの週替り

る
数
量
限
定
ラ
ン
チ
３

種
類
を
ご
用
意
。
ブ
ッ

フ
ェ
ス
タ
イ
ル
の
サ
ラ

ダ
バ
ー
付
き
で
、
オ
ー

ド
ブ
ル
・
サ
ラ
ダ
・
パ

ン
・
ラ
イ
ス
・
ス
ー

プ
・
デ
ザ
ー
ト
・
コ
ー

ヒ
ー
・
紅
茶
が
好
き
な

だ
け
い
た
だ
け
ま
す
。

ア
ー
バ
ン
読
者
限
定
の

ク
ー
ポ
ン
利
用
で
最
大

20
％
オ
フ
!!
お
出
掛
け

時
の
ラ
ン
チ
に
ぜ
ひ
♪

おトクに上質なホテルランチを

人気

■ 数量限定ランチ（3種）サラダバー付き 1,680円～

■ 週替りランチ（3種）サラダバー付き 1,260円～

1,260円なら 1,008円20%オフ
クーポン利用で

1,680円なら 1,344円20%オフ
クーポン利用で

シルクスペシャル
ハンバーグ

1045-661-2590

横浜市中区山下町72 ※駐車場あり

ランチ 11時半～15時（LO14時半）
ディナー 17時～ ♦貸切など、ご相談ください
※休業日はHPでご確認ください

みなとみらい線「日本大通り駅」3番出口 徒歩2分
JR「関内駅」徒歩10分

 3種類の
数量限定
ランチ
※イメージ

身のたっぷり詰まった本タラバ蟹を、
お客様の目の前で豪快に網焼き。香
ばしくてふっくらジューシーな食感と
口いっぱいに頬張る幸せを感じる名
物料理。（1人前200g2,500円（税抜））

海鮮茶屋 せんざん

網焼タラバ

スペイン産イベリコ豚の肩ロース肉とハン
ガリー産のフォアグラを香ばしくグリルし、
高温のオーブンで焼き上げました。赤ワイ
ンベースのソースと黒トリュフの香りがお
肉の味を引き立てます。（3,500円税込）

カフェ＆レストラン Silk

イベリコ豚とフォアグラのグリル 黒トリュフソース
サラダバー付ランチ・数量限定

湯楽の里の「お食事処 天風」のカレ
ーうどんの自慢は、圧倒的な香りの源
泉である二十種類のスパイスと、特許
技術によるヘルシーうどんを使用し
ていること！ ぜひ一度ご賞味あれ！

横須賀温泉 湯楽の里

 カレーうどん

「クリスマス スペシャルディナーブッフ
ェ」のスペシャルメニュー。オーダーを
お受けしてから調理し、お客さまのテ
ーブルへ出来立てをお届けいたしま
す。（お一人様1回のみ）

ニューオータニイン横浜プレミアム 
下町DINING＆CAFE THE sea

サーロインステーキ 黒胡椒ソース
オーストラリア産

※写真はイメージ

鹿児島県産のハーブ鶏を使用し、こ
だわりのミックススパイスで丁寧に
焼き上げました。デミグラスソースと
ともにお召し上がりください。詳細は
下記をご覧ください。【80個限定】

ホテルメルパルク横浜

ホテルメイド鹿児島県産ハーブ鶏のロースト

2019年11月28日（木） 2横浜中央版269号



【情報誌URBAN】2019年11月28日 横浜中央版「11月共通原稿（クーポン左タイプ）/念校」

　
ミ
シ
ン
に
関
す
る
お

悩
み
は
ミ
シ
ン
一
筋
35

年
の
『
フ
ァ
ミ
リ
ー
ミ

シ
ン
』
に
お
任
せ
を
！

ま
ず
は
プ
ロ
の
チ
ェ
ッ

ク
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

♦
出
張
調
整
サ
ー
ビ
ス

の
流
れ

①
お
電
話
で
ミ
シ
ン
の

状
態
と
出
張
希
望
日
時

を
お
伝
え
く
だ
さ
い

②
お
約
束
の
日
時
に
ス

タ
ッ
フ
が
ミ
シ
ン
を
点

検
し
に
伺
い
ま
す

③
部
品
交
換
や
工
場
で

の
修
理
が
必
要
な
場
合
、

そ
の
場
で
無
料
見
積
り

　
ロ
ッ
ク
ミ
シ
ン
や
職

業
用
ミ
シ
ン
な
ど
に
も

対
応
し
ま
す
。
他
店
で

断
ら
れ
た
方
も
一
度
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

クーポン

有

ファミリーミシン

（出張費+調整費）
出張調整サービス

2019年12月12日迄

先着30名
お電話にてご予約ください

269

通常
4,500円→

税込

1,500円

毎回好評!出張費+調整費が1,500円!!
ミシンの調整・修理はプロに任せて安心
国内全メーカーのミシンに対応します

（横浜中央）

ジャノメ･ブラザー･
ジューキ･シンガー等
国内全メーカー対応
通販購入品もお任せ

ジャノメ･ブラザー･
ジューキ･シンガー等
国内全メーカー対応
通販購入品もお任せ

ミシンの出張調整サービス

1,500円
ジャノメN-355S【限定5台】

19,800円※下取りミシンがあればさらに3,000円引
税別

税込
通常4,500円

新品

出張費 調整費+ このようなミシンのお悩みありませんか？
●ミシンが動かない ●異音がする ●針が折れる
●布地が送りにくい ●縫い目がとぶ ●上糸が切れる
●縫い目にしわがよる など
部品交換もお任せください!!

12月12日（木）まで
先着30名

70120-663-933
《本社一括予約連絡先》

【対応エリア】
横浜市神奈川区・中区・西区・南区・保土ヶ谷区・磯子区・戸塚区・旭区

千葉市花見川区花園1-20-13（本社）

ツイッターQR▶

9:00～19:00 無休  

@familymishin

特別価格

ガス機器設置スペシャリストの店／ノーリツ ハウレッシュ登録店
 簡易内管施工登録店（東京ガス株式会社登録）

顧客満足度96％！安心と信頼の「ガス機器専門店」

地
域
密
着
！
お
電
話

一
本
で
迅
速
対
応
！

　

当
店
は
東
京
ガ
ス

簡
易
内
管
施
工
登
録

店
。ス
タ
ッ
フ
は
ガ
ス
会

社
出
身
の
国
家
資
格

所
有
者
で
、ガ
ス
の
危

険
性
や
設
置
の
注
意

点
を
熟
知
し
て
お
り

ま
す
の
で
安
心
し
て
お

任
せ
い
た
だ
け
ま
す
。

さ
ら
に
仕
入
れ
か
ら

施
工
ま
で
自
社
一
貫
で

行
い
、無
駄
な
コ
ス
ト

を
抑
え
低
価
格
を
実

現
!
し
か
も
寿
命
約

10
年
と
い
わ
れ
る
給
湯

器
に
対
し
10
年
の
施

工
保
証
と
メ
ー
カ
ー
保

証
の
〝
ダ
ブ
ル
保
証
〞

も
ご
用
意
。ア
フ
タ
ー
フ

ォ
ロ
ー
も
万
全
で
す
!

70120-221-710
ご相談受付センター 9:00～19:00（月～土曜）

★「アーバンを見た」とお伝えください

https://soma-corp.com/

本社：青葉区鴨志田町53／
横浜南センター：南区山王町2-12-3
戸塚センター：戸塚区上倉田町1909-1／金沢センター：金沢区六浦5-3-26
大和センター：大和市代官3-9-5／座間センター：座間市相武台4-13

〈国家資格所有者〉が責任を持ってお取り付けいたします

プレゼント!
ラ・クックセット
ご成約で

（8,800円相当）

ソーマコーポレーション
正規販売店

109,800円

GT-2060SAWX-1 BL RUF-A2005SAW（B）

ふろ給湯器20号オート
マルチリモコンセット

139,800円

GT-C2062SAWX BL RUF-E2008SAW（A）

20号オート
マルチリモコンセット

省エネ

定価148,500円が77,000円

PD-509WS-60CV

すべてコミコミ

即日対応
可能！

メ
ー
カ
ー
保
証
8
年 メ

ー
カ
ー
保
証
7
年

メ
ー
カ
ー
保
証
8
年

メ
ー
カ
ー
保
証
付

【アーバン読者限定】
ご成約でクオ・カード
1,000円分プレゼント！

本体・リモコン・工事費・処分費すべてコミコミ

本体・リモコン・工事費・処分費
すべてコミコミ

税込

税込

税込

New

ご相談
見積無料

ガスビルトインコンロ
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営
業
時
間
／
10
時
〜
19
時

定
休
日
／
木
曜

鎌
倉
市
大
船
１-

20-

26

☎
０
４
６
７（
４
６
）６
４
７
１

12/6（金）からクリスマスセール開催!!　
忙
し
い
年
末
年
始
。

靴
が
合
わ
な
い
せ
い

で
、
す
ぐ
に
歩
き
疲
れ

た
り
足
が
痛
く
な
っ
て

し
ま
っ
て
い
て
は
、
仕

事
や
準
備
が
進
み
ま
せ

ん
よ
ね
。
さ
ら
に
、

放
っ
て
お
く
と
体
の
あ

ち
こ
ち
に
痛
み
が
出
て

く
る
こ
と
も…

。
そ
う

な
る
前
に《
快
適
な
歩

き
》を
推
奨
す
る
同
店

で
自
分
に
合
っ
た
靴
を

手
に
入
れ
ま
せ
ん
か
。

　
世
界
有
数
の
健
康
靴

メ
ー
カ
ー
「
フ
ィ
ン
コ

ン
フ
ォ
ー
ト
」
「
メ

フ
ィ
ス
ト
」
な
ど
足
に

や
さ
し
い
健
康
靴
を
取

り
揃
え
て
い
ま
す
。
ま

た
、
足
の
お
悩
み
相
談

を
随
時
受
付
中
。
無
料

で
足
圧
と
足
裏
の
形
状

を
測
定
し
て
く
れ
ま

す
。
冬
仕
様
の
靴
も

続
々
入
荷
中
な
の
で
ぜ

ひ
一
度
ご
来
店
を
。

スポーティーコネクション

【ザ・イトウ】

《FHA公認》上級シューフィッターの居る靴店

【情報誌URBAN】2019年11月28日 横浜中央版「再校」修正

【完全予約制・web予約可】☎045-341-3159
平日：9時～19時／土曜：9時～17時（第1・3土曜は9時～14時）※最終受付は1時間前まで
《定休日》月曜・日曜・祝日 ※臨時休業あり（web又は電話要確認）※男性の方はご紹介のみとさせていただきます

横浜市西区久保町16-20
※HPに写真付きアクセス詳細あり 

院長 大川憂子
♦日大レスリング部
　公認トレーナー
♦PNF整体、関節
　ニュートラル整体
　普及協会理事

１㎜の動きで慢性痛はほぼすべて改善！
YOKOHAMA腰痛肩こりケアセンター

「アーバンを見た」とご予約で
初診料2,000円
施術費4,700円 6,700円→

初回限定

お客様の声（Sさん・40代）※個人の感想です

朝9時から対応可能に

五十肩・腰痛・ぎっくり腰  女性院長による女性のための整体

移転オープン第3弾

弾力がないところを細かく
調べていきます

首のこりも股関節と関係して
いるんですよ！

税込税込

※保険適用外 5,700円

YOKOHAMA腰痛

相鉄
西横
浜駅 出口2

まいばすけっと

↓

↓

P
日産

さくら介護
ステーション

久保町公園

西横浜駅前 至
戸
部

サンモール
西横浜バス停

セブン
イレブン

水道道バス停

YOKOHAMA
腰痛肩こり
ケアセンター

公園内を
通り抜ける

自動販売機から右へ3軒目

自動販売機

相鉄「横浜駅」から2駅・京急「戸部駅」徒歩圏内

♦何で悩んでいましたか？
職業柄パソコン＆スマホと1日中向き合う私は常に首こりで、肩甲骨はパンパン！

♦実際に施術を受けてみてどうでしたか？
以前受けた整体が痛すぎて恐怖心を覚えていましたが、驚くほど全く痛みはなく、それ
でいてポイントを押さえた施術がいい！腰もこっていたようで、ちょっと施術していただ
くと、背中が軽く柔らかくなって施術前と比べて上体反らしが楽にできました。
股関節から足へかけての調整もしていただきズレが整ったようです。更に背中、肩甲
骨、首が軽くなるという結果に。不思議でなりません。

♦
西
横
浜
駅
か
ら
徒
歩

圏
内
に
移
転
オ
ー
プ
ン

　
臨
床
歴
15
年
、
長
引

く
腰
痛
・
首
の
痛
み
を

根
本
か
ら
改
善
し
て
く

れ
る
同
セ
ン
タ
ー
が
移

転
オ
ー
プ
ン
。
西
横
浜

駅
ま
た
は
水
道
道
バ
ス

停
か
ら
徒
歩
５
分
、
時

間
も
９
時
か
ら
対
応
出

来
る
よ
う
に
な
り
、
利

便
性
が
向
上
し
ま
し
た
。

♦
関
節
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル

整
体
で
調
節

　
痛
み
に
は
必
ず
原
因

が
あ
り
ま
す
。
筋
肉
や

体
の
硬
さ
、
体
全
体
の

バ
ラ
ン
ス
や
患
部
以
外

の
箇
所
が
原
因
の
場
合

も
。
こ
の
整
体
で
は
200

ヶ
所
の
関
節
を
細
か
く

丁
寧
に
調
整
。
運
動
療

法
と
併
せ
て
痛
み
を
改

善
し
て
い
き
ま
す
。

　
最
近
で
は
痛
み
・
不

調
の
原
因
が《
ス
マ
ホ
》

だ
っ
た
、
と
い
う
お
客

様
も
い
る
よ
う
で
す
。

一
度
バ
ラ
ン
ス
を
整
え

て
み
て
は
。
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南1121・中1128
なだ万様　3校

佐藤さん作成

西区みなとみらい1-1-1
ヨコハマグランドインターコンチネンタルホテル4階
【ご予約・お問合せ】
☎045-223-3344

※仕入れの都合により献立が変更になる
場合がございます ※画像はイメージ

横浜なだ万

●平日（月曜～金曜）：　
昼 11時半～15時半（L.O 14時半）
●土日祝：昼 11時半～16時

 4,200円
通常価格 5,000円（6,215円 税・サ込） 横浜ベイ

ホテル東急

ランチ限定・土日祝OK！  期間：12/1（日）～27（金）まで

アーバン
読者特別価格

（5,221円 税・サ込）

日頃の感謝を込めて【読者限定価格】12月の特別コース

『
横
浜
な
だ
万
』
の
ア

ー
バ
ン
読
者
だ
け
が
特

別
価
格
で
い
た
だ
け
る

読
者
限
定
ラ
ン
チ
コ
ー

ス
。
12
月
は
、
今
年
一

年
の
感
謝
を
込
め
て

「
和
牛
す
き
焼
き
膳
」

を
ご
提
供
。
贅
沢
に
和

牛
を
使
用
し
た
一
品
は

一
年
間
の
ご
褒
美
に
ぴ

っ
た
り
！
み
な
と
み
ら

い
の
景
色
と
と
も
に
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

旬彩・造り・温菜・サラダ・鍋・食事

日本料理「なだ万」

【和牛すき焼き膳】

土日祝OK

☎045-628-6106
横浜市中区立野73 立野ビル2F
JR根岸線「山手」駅より徒歩1分

10時～20時　年中無休【完全予約制】

《中国整体》体験コース

3,300円

【通常】初診料2,200円+施術（45分）5,500円が

2019年12月18日迄

（税込）

全身のだるさ、腰・膝の痛み、肩こりに

「アーバンを見た」とご予約ください

4,400円お得!!
アーバン読者で初めて桂林堂ご利用の方

中
医
師
在
籍
の
整
体
院

　
腰
痛
や
膝
痛
、
体
調

不
良
の
原
因
は
、
ス
ト

レ
ス
や
体
の
歪
み
、
血

流
の
滞
り
な
ど
様
々
。

　
同
院
で
は
丁
寧
な
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
不
調

の
原
因
と
な
る
歪
み
を

特
定
、
伝
統
の
手
技
で

優
し
く
整
え
、
気
を
め

ぐ
ら
せ
血
流
を
良
好
に

し
て
改
善
へ
と
導
き
ま

す
。
す
っ
と
痛
み
が
軽

く
な
っ
た
、
歩
く
の
が

楽
に
な
っ
た
、
と
い
う

70
〜
80
代
の
喜
び
の
声

張総院長（中央）。気功整体で中国国家賞を受賞

も
多
数
。
駅
前
で
通
い

や
す
い
と
男
性
に
も
好

評
で
す
。

【情報誌URBAN】2019年11月28日 横浜中央版「再校」

4店舗展開：上大岡院・日吉院・駒澤大学駅前院
www.keirinndo.jp/

開院20年の実力派整体院
全身のだるさにも まずは体験！

長引く腰痛・ギックリ腰・膝の痛みに

横浜国立大附属横浜小学校

交番

桂林堂 山手駅前院 

セブン
イレブン

JR根岸線JR根岸線

横浜市立
立野小学校

山手駅
至根岸→

12/1日吉院で中医による第1回「未病講座」を開催・無料

　
愛
車
の
キ
ズ
、
修
理

に
出
す
と
お
金
が
高
く

付
く
上
に
、
何
日
間
も

預
け
っ
放
し
に
な
る
か

ら…

と
諦
め
て
い
る
方

も
お
任
せ
を
！

　
ア
メ
リ
カ
発
、
世
界

44
ヶ
国
で
チ
ェ
ー
ン
展

開
す
る
『
ペ
イ
ン
ト
ブ

ル
』
は
、
キ
ズ
１
ケ
所

あ
た
り
２
〜
３
時
間
程

度
の
即
日
仕
上
げ
。
料

金
は
専
門
工
場
で
修
理

し
た
場
合
に
比
べ
半
額

以
下（
外
車
も
Ｏ
Ｋ
）。

保
土
ヶ
谷
バ
イ
パ
ス
本

村
イ
ン
タ
ー
降
り
て
す

ぐ
と
、
ア
ク
セ
ス
も
非

常
に
便
利
。
大
き
な
キ

ズ
や
へ
こ
み
の
ご
相
談

に
も
対
応
可
能
。
お
気

軽
に
お
問
合
せ
を
。

　
12
月
29
日（
日
）ま
で

修
理
費
10
％
オ
フ
。
も

ち
ろ
ん
見
積
り
は
無
料

で
す
。（
出
張
も
可
）

ペイントブル横浜旭
https://pbasahi.com/

修理箇所 料金一例（税別）

8,000円～15,000円バンパー
フロントフェンダー

ド　ア

13,000円～15,000円

13,000円～18,000円
横浜市旭区本村町40-2-101　■営業時間 9:00～18:00
■定休日 水曜、第2日曜 ※年末年始12/30～1/5休業

1045-360-3212

最
高
級
塗
料〝
ス
タ
ン
ド
ッ
ク
ス
〞を
使
用
。
７
年
間
塗
膜
保
証
付
き
。

ド
ン・
キ
ホ
ー
テ

Before After

おかげさまで18周年
読者限定修理費10％OFF!!12月29日（日）まで

入居金0円・屋上に広い庭園も
地域で15年の実績と信頼

横浜市戸塚区上品濃1-18　JR東戸塚駅徒歩7分
0120-575-027

クラシックレジデンス東戸塚

【お申し込み・お問い合わせは】

【横浜市有料老人ホーム設置運営指導指針による表示事項】
●類型／介護付一般型 ●居住の権利形態／利用権方式 ●利用
料の支払い方式／選択方式 ●入居時の要件／要支援・要介護 
●介護保険／指定介護保険特定施設（混合型・介護予防） ●居
室区分／全室個室 ●一般型特定施設である有料老人ホームの介
護にかかわる職員体制／3：1以上

介護付有料老人ホーム（入居時要支援・要介護）    

温かく家庭的な“我が家”のような暮らし。

クラシックレジデンス東戸塚

看護職員常駐（8～20時）で認知症・看取り対応　
全
国
に
32
法
人
を
展

開
す
る
湖
山
医
療
福
祉

グ
ル
ー
プ
の
介
護
付
有

料
老
人
ホ
ー
ム『
ク
ラ
シ

ッ
ク
レ
ジ
デ
ン
ス
東
戸

塚
』。医
療
サ
ー
ビ
ス
が

手
厚
く
、
胃
ろ
う
や
在

宅
酸
素
な
ど
の
医
療
行

為
の
必
要
な
方
も
安
心
。

各
種
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
、
外
部
講
師
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
招
い
て
の

企
画
も
充
実
。
リ
ハ
ビ

リ
は
運
動
療
法
・
音
楽

療
法
を
実
施
。
ま
た
、

最
短
３
日
〜
の
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
や
体
験
入
居

に
も
対
応
。

【情報誌URBAN】2019年11月28日 横浜中央版「再校」佐藤さん作成・指導指針内、微調節

生け花教室の様子生け花教室の様子

家具修理専門『家具のサイトウ』
～お気軽にお問い合わせください～

70120-42-5695

イスの張り替え
格安で美しく

見積もり・相談無料！

【情報誌URBAN】2019年11月28日 横浜中央版（10/17横浜南版完在）

『
家
具
の
サ
イ
ト
ウ
』

は
、
関
東
一
円
で
絶
大

な
信
頼
を
得
て
い
る
家

具
修
理
の
専
門
店
。

　
古
び
て
黒
ず
ん
だ
り

傷
付
い
て
し
ま
っ
た
も

の
を
、
熟
練
の
職
人
が

一
品
一
品
丁
寧
に
仕
上

げ
ま
す
。
工
場
直
営
な

の
で
格
安
。
食
堂
イ
ス

や
応
接
イ
ス
な
ど
の
イ

ス
の
張
り
替
え
は
、
張

り
地
も
素
材
・
色
・
柄

が
豊
富
で
５
０
０
種
類

以
上
揃
っ
て
い
る
の
で
、

古
い
イ
ス
を
新
し
い
も

の
の
よ
う
に
変
身
さ
せ

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

そ
の
仕
上
が
り
の
良

さ
と
丁
寧
さ
で
、
お

得
意
さ
ん
か
ら
の
紹

介
が
多
い
こ
と
で
も

有
名
。

　
ま
た
、
籐
椅
子
の

張
り
替
え
や
テ
ー
ブ

ル
等
の
塗
り
替
え
、

オ
ー
ダ
ー
カ
ー
テ
ン

も
格
安
で
す
。
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