
横浜国立大附属横浜小学校

交番

桂林堂 山手駅前院 

セブン
イレブン

JR根岸線JR根岸線

横浜市立
立野小学校

山手駅
至根岸→

長引く腰痛を改善しませんか？
ぎっくり腰の方も増えています
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　寒暖差の大きいこの時期は体のバランスを崩して
ぎっくり腰になったり、慢性的な腰痛が悪化しやすく
なります。同院では痛みの原因にアプローチして根
本改善を目指します。心地よい秋を楽しむためにも
腰痛でお悩みの方は限定コースをお試しください。

腰痛専門サイト http://yotsu.keirindou.jp

すべて駅近・3店舗展開：日吉院・上大岡院

完全
予約制

℡045-628-6106
横浜市中区立野73 立野ビル2F
JR根岸線「山手」駅より徒歩1分

「アーバンを見た」とご予約ください

マスク着用、手指・ベッド等の消毒徹底、検温実施。
不特定多数と接しない完全予約の入替え制です。

《同院でのコロナウイルス対策》

来日して23年に
なる張総院長。
気功整体で中国
国家賞を受賞。

本場中国＆日本の高い技術を併せ持つ《腰痛専門院》

初診料+整体（45分）＋吸い玉（15分）

腰痛改善コース
初めて桂林堂を利用する読者限定

4,800円税込
2021年11月24日迄の限定コース

通常価格
8,800円▶

関内より移転オープン！
上大岡駅人気の定食屋さん

【情報誌URBAN】2021年10月28日 横浜中央版「2校」

（横浜中央）

まち食堂・あづま

クーポン

有

100円引き
2021年11月30日迄
※終日利用可能 ※コピー可
※複数人の場合100円ずつ割引

定食・丼ご注文の方
292

人気No.1

秋限定!「秋野菜の天ぷら御膳」もあり

TEL.080-7403-5053

横浜市港南区上大岡東1-9-7
◀青い看板が目印の同店。
   大将の我妻さん。

ご 予 約
お問合せ

【営業時間】11時～23時
（LO22時半）

【定休】水曜日
※時間は変更の場合あり

家庭の味と笑顔のおもてなしが好評な同店。生姜焼きやカツ
丼などの定番から刺身やフライ、煮付けなどの魚料理まで豊富
に揃います。クーポンは嬉しいコピー可♪ぜひご利用ください。

ふわふわサクサクのアジフライは絶品！
新鮮アジづくし！
（フライ・たたき・なめろう）1,300円

税込

京急上大岡駅
東口 徒歩30秒

ここから広がる　わたしの暮らし
タウン情報誌

横浜中央版

アーバン

■朝日・読売新聞折込 100,000部
　［横浜市神奈川区・中区・西区・南区・保土ケ谷区・磯子区・戸塚区・旭区］
■ポスティング 40,000部
　［横浜市西区・中区の一部］
■田園・ニュータウン版、横浜南版 各140,000部
・企業名が表示されているものはその企業からのPR広告です
◎誌面に関するお問い合わせ
　（株）アーバン企画
   ☎045-320-5161

no.292

October 2021

10/28号

LINE
友だち募集中！



カフェ＆ダイニング マリブ
横浜東口三井ビル店

ベイクォーター

東口

スカイ
ビル

ルミネ

そごう横浜店横
浜
駅

横浜東口三井ビル
ポルタ地下街 出口Gより徒歩2分

▶

ポルタ
地下街
【出口G】 日産自動車

本社ビル

みなとみらい線
新高島駅

MALIBUならではの心躍る絶品グルメ
「伊勢海老・アワビコース」3,280円

（税込）【要予約】
アーバン読者
限定コース

℡045-681-3911横浜東口三井ビル店
カフェ＆ダイニング マリブ

◆従業員のマスク着用、消毒・換気の徹底、席間隔を空ける等、ウイルス感染予防を行っています

平日：ランチ  11時半～15時
　　 ディナー 17時～22時
土曜：11時半～22時 ※日・祝休
※時短営業の場合あり

当コースご予約の方「乾杯スパークリングワイン」または
「食後のコーヒー」サービス

前菜3種盛合せ/ローストビーフ/
伊勢海老チーズ焼き/洋風アワビしゃぶ/
本日のパスタ/デザート2種盛合せ

前日までに
要予約

3,280円「伊勢海老・アワビコース」 税
込

　

毎
回
大
好
評
の
ア
ー

バ
ン
読
者
限
定
コ
ー
ス
。

今
回
は「
伊
勢
海
老
・

ア
ワ
ビ
コ
ー
ス
」
を
ご

用
意
。食
べ
た
ら
や
み

つ
き
!
人
気
の
伊
勢

海
老
チ
ー
ズ
焼
き
を

は
じ
め
、磯
の
香
り
と

や
わ
ら
か
な
食
感
が

絶
品
の
洋
風
ア
ワ
ビ
し

ゃ
ぶ
、マ
リ
ブ
自
慢
の

自
家
製
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー

フ
な
ど
、贅
を
尽
く
し

た
美
食
全
6
品
が
揃

い
ま
す
。ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
ご
賞
味
を
。

昼・夜
どちらも利用可

11/17（水）
まで期間限定

2021.
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40代から始まる「老眼」「白内障」を手術で治す選択肢

老
眼
は
我
慢
せ
ず
に
治

療
す
る
時
代

  

『
み
な
と
み
ら
い
ア
イ

ク
リ
ニ
ッ
ク
』で
は
、老

眼
治
療
と
し
て
左
右
の

視
力
に
差
を
つ
け
て
仕

上
げ
る
「
モ
ノ
ビ
ジ
ョ

ン
レ
ー
シ
ッ
ク
」
な
ど

の
治
療
法
が
あ
り
、
患

者
様
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
を
伺
っ
た
上
で
最
適

と
思
わ
れ
る
方
法
を
提

案
し
て
く
れ
ま
す
。

 

ま
た
、
白
内
障
と
同

時
の
治
療
も
可
能
で
す

（
後
述
）。

精
密
な
施
術
を
行
う

「
プ
レ
ミ
ア
ム
白
内
障

手
術
」

　

白
内
障
手
術
は
濁
っ

た
水
晶
体
を
除
去
し

て
、
人
工
の
眼
内
レ
ン

ズ
を
挿
入
す
る
こ
と
で

視
力
を
回
復
さ
せ
る
手

術
で
す
。
近
年
で
は
技

術
の
進
歩
に
よ
り
日
帰

り
手
術
が
一
般
的
に
な

り
ま
し
た
。

　

同
院
の
「
プ
レ
ミ
ア

ム
白
内
障
手
術
」
と
は

〝
フ
ェ
ム
ト
セ
カ
ン
ド

レ
ー
ザ
ー
〞と〝
眼
内
度

数
測
定
シ
ス
テ
ム
〞
を

使
用
す
る
こ
と
で
精
密

さ
が
増
し
た
手
術
方
法

で
す
。
角
膜
の
傷
口
の

閉
鎖
が
良
好
で
、
眼
内

レ
ン
ズ
の
位
置
ず
れ
な

ど
の
問
題
も
起
こ
り
に

く
く
な
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
眼
内
レ
ン
ズ

を
挿
入
す
る
際
に
眼
内

度
数
測
定
シ
ス
テ
ム
を

使
用
し
、
度
数
を
リ
ア

ル
タ
イ
ム
で
測
定
し
ま

す
。
手
術
中
の
状
態
変

化
に
対
応
し
て
最
適
な

眼
内
レ
ン
ズ
度
数
や
固

イ
ー
ド
フ

レンズの種類が豊富で最新の《5重焦点》も揃う

東
急
ス
ク
エ
ア
①

東
急
ス
ク
エ
ア
③

東急
スクエア②

東急スクエア④みなとみらい駅

ク
イ
ー
ン
ズ

タ
ワ
ー
A

横浜市西区みなとみらい2-3-5 クイーンズタワーC8F

みなとみらい線「みなとみらい駅」徒歩1分
JR「桜木町駅」徒歩約15分

アクセス

ご予約はフリーダイヤルorホームページへ

※その他の治療法についてはお電話でお問合せください
※全て自由診療です ※価格は税込

●老眼治療/白内障手術（フェムトセカンドレーザー使用） 
　片眼820,000円　両眼1,640,000円
●レーシック（アイデザイン®アイレーシック®）
　 片眼235,000円　両眼460,000円

フリーダイヤルもしくはHPからご予約ください

WEB予約はこちらから▶ みなとみらいアイクリニック

受付／10時～18時（日・火・祝休診） 
0120-17-4455

無料説明会のご案内

老眼治療と白内障手術無料説明会

各日14:00から1時間程度《要予約》

検査ご希望の2日前までに
フリーダイヤルもしくはHPからご予約ください

無料適応検査のご案内
所要時間/約2時間～2時間半《要予約》

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため状況により
　中止となる場合がございます。

マンツーマンで検査し、ライフスタイルやご要望を伺った
上であなたに合った手術方法を詳しく説明します。

11月6日（土）・12月11日（土）
レーシック無料説明会
11月20日（土）・12月18日（土）

定
位
置
を
確
認
す
る
こ

と
で
誤
差
を
可
能
な
限

り
少
な
く
し
、
手
術
の

精
度
を
向
上
さ
せ
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
眼
内
レ
ン
ズ

の
種
類
が
豊
富
な
こ
と

も
同
院
の
特
徴
で
す
。

　

特
に
、
遠
方
と
近
方

の
二
つ
の
距
離
に
ピ
ン

ト
を
合
わ
せ
ら
れ
る

「
多
焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
」

は
、
同
時
に
老
眼
の
治

療
も
可
能
と
な
り
ま
す
。

2
重
焦
点
、3
重
焦
点
、

E
D
O
F
な
ど
、
Ｅ
Ｕ

加
盟
国
の
基
準
を
満
た

す
レ
ン
ズ
、
日
本
で
は

ま
だ
導
入
し
て
い
る
施

設
が
少
な
い
最
新
の
5

重
焦
点
レ
ン
ズ
な
ど
か

ら
、
患
者
様
に
合
っ
た

も
の
を
選
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
ず
は
無
料

の
説
明
会
や
適
応
検
査

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

荒井 宏幸医師みなとみらいアイクリニック
主任執刀医

医療法人社団ライト理事長
防衛医科大学校非常勤講師

Queen’s Eye Clinic 院長
日本眼科学会認定眼科専門医

※弘明寺駅前店限定
 

未使用テレカ
買取保障

11/7まで
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ラーメン
壱八家

ク
リ
エ
イ
ト

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン

サ
ン
マ
ル
ク

カ
フ
ェ

弘明寺公園

弘明寺 弘
明
寺

か
ん
の
ん
通
り

ダイソー

おたからや弘明寺駅前店

京
急
弘
明
寺
駅

おたからや　弘明寺駅前

おたからや弘明寺駅前店

「大好評テレカ買取」貴金属など一緒の持込でさらに価格UP!

神奈川県公安委員会 第451350010400号

　

大
好
評
！『
お
た
か

ら
や
弘
明
寺
駅
前
店
』

限
定
の「
未
使
用
テ
レ

カ
買
取
」
。
捨
て
る
の

も
勿
体
な
く
て
棚
に

し
ま
っ
た
ま
ま…

そ
ん

な
テ
レ
カ
が
あ
れ
ば
、

買
取
価
格
が
下
が
っ
て

し
ま
う
前
に
お
早
め
に

お
持
ち
く
だ
さ
い
！
相

場
が
上
が
っ
て
い
る
貴

金
属
や
、ブ
ラ
ン
ド
バ
ッ

グ
な
ど
と
一
緒
に
お
持

ち
い
た
だ
け
れ
ば
、買

取
額
さ
ら
に
ア
ッ
プ
！

《お買取の際には、免許証・保険証などの身分証が必要です》

横浜市南区弘明寺町275／10時～18時営業・不定休
京急「弘明寺駅」徒歩2分・市営地下鉄「弘明寺駅」徒歩5分

お問合せ・出張買取のお申し込みもお気軽に

0120-178-345

買取品目/金・プラチナ・ダイヤ・宝石・貴金属・ブランド
バッグ・ブランド時計・テレカ・金銀メダル・記念硬貨・古銭・
大判・小判・勲章・カメラ 他

◎感染予防対策を徹底して対応させていただきます

切手の買取も強化中！シートでもバラでも

《アーバン読者限定》買取保障価格
貴金属（壊れていてもOK）など他のものと一緒のお買取で

50度▼
310円

105度▼
620円

テレカのみの価格
  50度→250円
105度→500円

弘明寺駅すぐ！お気軽にお持ちください

2021年10月28日（木） 2
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有

ユアス片付けサポート

処分料金
20%OFF
2021年11月30日迄

見積り後に
クーポンをご提示ください

292クーポン

♦
追
加
料
金
一
切
な
し

事
前
見
積
の
明
朗
会
計

　

空
き
家
の
片
付
け
や

ゴ
ミ
屋
敷
の
清
掃
等
は

時
間
も
手
間
も
か
か
り

ま
す
。
遺
品
整
理
で
は

重
要
書
類
の
探
索
な
ど

も
加
わ
り
、
作
業
が
な

か
な
か
進
み
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
な
片
付
け
で

お
困
り
の
方
は
『
ユ
ア

ス
片
付
け
サ
ポ
ー
ト
』

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

同
社
で
は
値
の
つ
く

家
具
や
家
電
の
買
取
も

空き家・ゴミ屋敷をキレイにしませんか

行
っ
て
い
る
の
で
費
用

の
軽
減
が
可
能
で
す
。

ま
た
、
不
用
品
回
収
と

同
時
に
行
う
引
越
し
サ

ー
ビ
ス
も
人
気
で
す
。

オ
フ
ィ
ス
や
店
舗
等
、

事
業
者
様
に
も
対
応
し

て
い
る
の
で
、
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

片付けはプロにお任せください！

営業時間/8時～20時・無休　横浜市都筑区大熊町71-3 
0120-214-317

古物商許可番号 神奈川県公安委員会 第451410007090号
産業廃棄物収集運搬許可番号01400203564／遺品整理士 第IS02822

（横浜中央）

ユアス片付けサポート
《対応エリア：神奈川・東京》

ご相談もお気軽にお電話ください

※マスク着用や消毒等、ウイルス感染予防に努めております

見積
無料

不用品・粗大ごみの回収は1点から対応します

ユアス片付けサポート

遺品整理・生前整理
空き家の片付け ゴミ屋敷の清掃
●分別仕分け
●値のつく家具・家電の買取
●不用品・粗大ごみの回収
●ハウスクリーニング　など

同社には
《遺品整理士》の
有資格者がいます

有資格者対応

家具修理専門『家具のサイトウ』
～お気軽にお問い合わせください～
0120-42-5695

イスの張り替え
格安で美しく

見積もり・相談無料！

【情報誌URBAN】2021年9月16日 横浜南版・9月23日 横浜中央版（8月中央の完在）

『
家
具
の
サ
イ
ト
ウ
』

は
、
関
東
一
円
で
絶
大

な
信
頼
を
得
て
い
る
家

具
修
理
の
専
門
店
。

　

古
び
て
黒
ず
ん
だ
り

傷
付
い
て
し
ま
っ
た
も

の
を
、
熟
練
の
職
人
が

一
品
一
品
丁
寧
に
仕
上

げ
ま
す
。
工
場
直
営
な

の
で
格
安
。
食
堂
イ
ス

や
応
接
イ
ス
な
ど
の
イ

ス
の
張
り
替
え
は
、
張

り
地
も
素
材
・
色
・
柄

が
豊
富
で
５
０
０
種
類

以
上
揃
っ
て
い
る
の
で
、

古
い
イ
ス
を
新
し
い
も

の
の
よ
う
に
変
身
さ
せ

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

そ
の
仕
上
が
り
の
良

さ
と
丁
寧
さ
で
、
お

得
意
さ
ん
か
ら
の
紹

介
が
多
い
こ
と
で
も

有
名
。

　

ま
た
、
籐
椅
子
の

張
り
替
え
や
テ
ー
ブ

ル
等
の
塗
り
替
え
、

オ
ー
ダ
ー
カ
ー
テ
ン

も
格
安
で
す
。

ス
タ
ッ
フ
は
ガ
ス
会
社

出
身
だ
か
ら
安
心
！

　

給
湯
器
が
故
障
す

る
と
特
に
困
る
こ
の

季
節
。急
な
ト
ラ
ブ
ル

に
も
速
や
か
に
対
応

し
て
く
れ
る『
ソ
ー
マ

コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
』へ

お
ま
か
せ
！
ス
タ
ッ
フ

は
ガ
ス
の
危
険
性
・
注

意
点
を
熟
知
し
た
ス

ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
。
さ
ら

に
10
年
の
施
工
保
証
&

メ
ー
カ
ー
保
証
の〝
W

保
証
〞で
ア
フ
タ
ー
フ
ォ

ロ
ー
も
万
全
で
す
！

マスク着用、手洗い、消毒など
感染拡大防止に努めております

本社：青葉区鴨志田町53
横浜南センター：南区山王町2-12-3
戸塚センター：戸塚区上倉田町1909-1
金沢センター：金沢区六浦5-3-26
大和センター：大和市代官3-9-5
座間センター：座間市相武台4-13
鶴見センター：鶴見区潮田町１-２２-５

https://soma-corp.com/

9時～19時
（月曜～土曜）

「アーバンを見た」とお伝えを

ホームページ▶▶▶

故障かな？「すぐに熱いお湯が出ない」「温度が不安定」…
交換はガス機器専門店におまかせ !

ソーマコーポレーション
正規販売店

ガス機器設置スペシャリストの店
ノーリツ ハウレッシュ登録店

【東京ガス簡易内管施工登録店】

【ご相談・見積もり無料】

0120-221-710

ご成約で「クオ・カード」
1,000円分プレゼント

ふろ給湯器
20号オートタイプ

安心保証付

◆GT-2060SAWX-2BL
◆RC-J101マルチセット

115,000円計354,200円▶
工事費・処分費・税込

77,000円すべてコミコミ
計148,500円▶

リプラPD-509WS-60CV

ウィズナPD-809WS-60GJ

毎月１５台
限定！

ふろ給湯器
20号オートタイプ

メーカー保証7年

◆GT-C2062SAWX-2BL
◆RC-J101Eマルチセット

145,000円計392,700円▶
工事費・処分費・税込

ふろ給湯器
20号オートタイプ

メーカー保証7年

◆RUF-A2005SAW（B）
◆MBC-120V（T）マルチセット

115,000円計341,880円▶
工事費・処分費・税込

ふろ給湯器
20号オートタイプ

メーカー保証7年

◆RUF-E2007SAW
◆MBC-240Vマルチセット

145,000円計391,600円▶
工事費・処分費・税込

毎月１５台
限定！

毎月１５台
限定！

毎月１５台
限定！

壁掛型 20号
オートタイプ

メーカー
保証
10年

◆ＦＨ-Ｅ2022SＡＷＬ
◆ＭFＣ-E226Ｖマルチセット

毎月１５台
限定！

142,800円計387,200円▶
工事費・処分費・税込

節水型シャワーヘッド■ご成約で節水型シャワーヘッド
プレゼント!プレゼント!

機能性・デザイン性を
兼ね備えたスタイリッシュな
ガスビルトインコンロ

95,000円すべてコミコミ
計201,300円▶

10℃刻みで7段階に設定
できる温度調節機能付き
ガスビルトインコンロ

毎月１５台限定！

毎月１５台限定！

毎月１５台 定

ウ

毎月１５台

NEW

NEW

上記ガスビルトイン
コンロ、ご成約で
ラ・クックグランセット
プレゼント!（10,780円相当）

給湯器設置実績
17,150台突破！

横浜中央版292号3



●10:30～12:00  ●14:00～15:30  ●19:00～20:30
11月24日より毎週水曜日【開講日】

●10:30～12:00  ●14:00～15:30  ●19:00～20:30
11月30日より毎週火曜日【開講日】

●10:30～12:00  ●14:00～15:30  ●19:00～20:30
11月26日より毎週金曜日【開講日】

【情報誌URBAN】2021年10月28日 横浜中央版「初校」

初心者対象「手結びのきもの着付け教室」（2カ月・全8回）
全8回12,000円の受講料が無料！

◆各時間とも先着5名◆

主催／彩きもの学院
協力／アーバン企画

0120-073-005

■横浜校
横浜市西区北幸1-11-11 NMF横浜西口ビル2F

東京都新宿区西新宿7-8-12 昇立西新宿ビル3F
■新宿校

■銀座校

（横浜駅西口より徒歩4分）

（新宿駅西口より徒歩5分）

（銀座駅C2出口より徒歩3分）
東京都中央区銀座5-1-15 第一御幸ビル9F

3密を避けてコロナ対策の上、
開講いたします。《お申込み・お問合せはアーバン係まで》

　
『
彩
き
も
の
学
院
』で

は
、
基
礎
か
ら
始
ま
り

普
段
着
か
ら
フ
ォ
ー
マ

ル
ま
で
の
着
付
け
を
学

べ
る
「
手
結
び
の
き
も

の
着
付
け
教
室
」
を
開

催
し
ま
す
。
11
月
開
講

の
下
記
コ
ー
ス
に
限

り
、
本
誌
読
者
に
無
料

受
講
券
を
進
呈
。
着

物
・
帯
・
長
襦
袢
の
貸

し
出
し（
有
料・１
点
ず

つ
、１
回
の
み
も
可
）も

あ
る
の
で
、
買
い
物
つ

い
で
や
お
仕
事
帰
り
に

も
通
え
ま
す
。
教
材
費

6
9
0
0
円（
税
込
）の

み
別
途
必
要
。
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
着
付
け
用
小
物

類
を
お
渡
し
し
ま
す
。

日
本
一
の
技
術
を
目
指
す

日
本
一
の
技
術
を
目
指
す

※先着順、無料受講券を送付します ※開講日より毎週1回、全８回 ※教材費6,900円（税込）のみ別途必要

入学金3,000円
も無料！！

「西川寝具 シーズン前の羽毛ふとん売り尽くし
最終セール」開催中！！

　
『
西
川
チ
ェ
ー
ン
専
門

店
ス
リ
ー
プ
ス
タ
イ
ル 

東
戸
塚
店
』で
は
、11
月

10
日（
水
）ま
で
の
期
間

限
定
で
「
西
川
寝
具 

シ
ー
ズ
ン
前
の
羽
毛
ふ

と
ん
売
り
尽
く
し
最
終

セ
ー
ル
」を
開
催
中
。在

庫
品
や
持
ち
越
し
品
、

現
品
処
分
品
の
羽
毛
ふ

と
ん
な
ど
を
今
だ
け
の

特
別
価
格
で
ご
提
供
し

ま
す
。さ
ら
に
、ア
ー
バ
ン

持
参
の
方
は
セ
ー
ル
価

格
か
ら
10
％
オ
フ
に
！

西川チェーン専門店スリープスタイル 東戸塚店
https://www.e-sleep-style.com

営
業
時
間
／
10
時
〜
20
時

☎
０
４
５（
８
２
７
）０
６
５
９

セブンイレブンセブンイレブン
コナカ

三菱UFJ銀行

〒

東
戸
塚
駅

横
浜
銀
行

西川スリープスタイル 東戸塚店
西武東戸塚S.C.2F
西川スリープスタイル 東戸塚店
西武東戸塚S.C.2F

西武東戸塚S.C.
Pあり

無休 ※西武東戸塚S.C.に準ずる

寒い冬も西川寝具で質の良い眠りを。免疫力を高めましょう。

●フランス産ダウン90％羽毛ふとん 税抜29,800円（税込32,780円）税抜60,000円の品▶
●フランス産ダウン93％羽毛ふとん 税抜39,800円（税込43,780円）税抜80,000円の品▶
●ロシア産グースダウン90％羽毛ふとん 税抜59,800円（税込65,780円）税抜120,000円の品▶
●ハンガリー産マザーグースダウン９３％羽毛ふとん 税抜98,000円（税込107,800円）税抜230,000円の品▶
●点で支える健康敷ふとん〈三折りDX〉 税抜49,800円（税込54,780円）税抜70,000円の品▶
●ナチュリアスリープ健康敷ふとん 税抜72,000円（税込79,200円）税抜90,000円の品▶

【11/10（水）まで！】アーバン持参でさらに１０％オフ！

「西川寝具 シーズン前の羽毛ふとん売り尽くし最終セール」ほんの一例※ダブルサイズもご用意

【情報誌URBAN】2021年10月28日 横浜中央版「再校」

横浜ベイ
ホテル東急
横浜ベイ
ホテル東急

《アーバン読者限定》
11/1（月）～30（火）まで

彩豊かな旬の味に舌鼓
みなとみらいでいただく絶品ランチ

　

『
横
浜
な
だ
万
』
の

ア
ー
バ
ン
読
者
だ
け
が

特
別
価
格
で
い
た
だ
け

る
平
日
ラ
ン
チ
コ
ー

ス
。
11
月
は
、
目
と
舌

で
贅
沢
に
秋
を
感
じ
ら

れ
る
「
季
節
点
心
〜
山

茶
花
〜
」
。
併
設
の

『
鉄
板
ス
テ
ー
キ
竹
花

亭
』
か
ら
は
、
上
質
な

お
肉
を
２
種
類
の
調
理

法
で
楽
し
め
る
「
ス

テ
ー
キ
＆
ハ
ン
バ
ー
グ

〜
月
〜
」
。
み
な
と
み

ら
い
の
景
色
と
共
に
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

横 浜

アーバン価格 2,816円（3,500円税・サ込）

日本料理「なだ万」【季節点心～山茶花～】
小鉢、吸物、煮物、焼八寸、揚物、食事

さざんか

平日ランチ限定

西区みなとみらい1-1-1
ヨコハマグランドインター
コンチネンタルホテル4階

●平日（月～金）昼 11：30～14：30（L.O）

【ご予約・お問合せ】

TEL.045-223-3344

※仕入れの都合により献立が
　変更になる場合がございます 
※画像はイメージです

横浜なだ万

ネ
ッ
ト
予
約
は

こ
ち
ら
◀平日ランチ限定

アーバン価格 2,816円（3,500円税・サ込）

【ステーキ＆ハンバーグ～月～】
鉄板ステーキ「竹花亭」鉄板焼カウンター限定

スープ、サラダ、ステーキ＆ハンバーグ、食事

つき

　

最
新
ポ
ッ
プ
ス
か
ら

懐
メ
ロ
ま
で
、専
門
講

師
と
一
緒
に
楽
し
く
レ

ッ
ス
ン
♪
歌
い
方
・
呼

吸
法
等
も
学
ぶ
事
で
、

レ
ッ
ス
ン
す
る
度
に
上

達
を
実
感
！
大
き
な

声
で
歌
え
ば
気
持
ち

晴
れ
や
か
、体
や
脳
の

活
性
化
に
も
繋
が
り

ま
す
。「
今
さ
ら
歌
な

ん
て…

」と
い
う
方
も
、

ま
ず
は
無
料
体
験
!

ペ
ア
で
受
け
る
事
も
で

き
る
の
で
お
気
軽
に
♪

ポピュラーボーカルコース
新規開講「一期生」募集！！

無料体験のご予約はお電話で!

℡045-312-3146
問合せ時間/10:30～19:00（平日）

横浜市西区北幸1-2-13 横浜西共同ビル7F
ジョイナスB1F「北8」出口すぐ
1Fチャコットのビル7F

歌を生きがいにしよう！
ちびっこ～シニアまで、楽しく学んでます

横浜駅西口から徒歩4分

◆体験レッスン後、入会の方入会金無料！

【無料体験レッスン日程】
ポピュラー
ボーカルコース

11/1（月）、5（金）、8（月）、12（金）
開始時間：１５時以降（約1時間）

※下記以外ご希望の方はお電話を

※レッスン時、講師はマスクを着用しています

11/8（月）、22（月）、
12/13（月）11：30～12：30

歌のサークル
「ふるさと」「赤とんぼ」など
懐かしい歌を皆で楽しく歌いましょう

【情報誌URBAN】2021年10月28日　横浜中央版「初校」

　

住
宅
総
合
リ
フ
ォ
ー

ム
を
手
が
け
て
20
年
、

外
装
か
ら
内
装
、水
ま

わ
り
ま
で
多
く
の
施

工
実
績
を
持
ち
、幅
広

く
対
応
し
て
く
れ
る

『
小
園
工
務
店
』。
電

話
ひ
と
つ
で
直
接
自

宅
ま
で
駆
け
つ
け
て

く
れ
る
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
軽
さ
は
、お
客
様
と

の
距
離
の
近
さ
を
大

切
に
す
る
同
店
な
ら

で
は
。キ
ッ
チ
ン・
洗
面

代表 小園 利生

台
・
床
の
リ
フ
ォ
ー
ム
な

ど
、ち
ょ
っ
と
し
た
住

ま
い
の
お
手
入
れ
も

お
任
せ
く
だ
さ
い
。

　

今
回
ご
紹
介
す
る

の
は「
ト
イ
レ
空
間
の

リ
フ
ォ
ー
ム
」
で
す
。

便
器
の
老
朽
化
に
よ
る

水
漏
れ
で
床
が
へ
こ
ん

で
い
た
た
め
、
便
器
を

新
調
。
壁
・
天
井
の
ク
ロ

ス
も
張
替
え
ま
し
た
。

ま
た
、
元
々
あ
っ
た
廊

下
と
ト
イ
レ
内
の
床
段

リフォーム実績 年間100件

住まいのお悩み解決します
お任せください

見積無料

差
15
セ
ン
チ
を
フ
ラ
ッ

ト
に
し
て
、
バ
リ
ア
フ

リ
ー
化
。
さ
ら
に
使
い

や
す
い
空
間
に
リ
フ
ォ

ー
ム
し
ま
し
た
。

　

住
ま
い
の
気
に
な
る

こ
と
は
気
軽
に
お
電

話
く
だ
さ
い
。見
積
り

は
無
料
で
す
。

営業時間：8時～17時　横浜市西区境之谷40-4 小園工務店

神奈川県知事許可（般－30）第085806号

二級建築士1名・2級建築施工管理技士1名・第二種電気工事士1名・2級建築大工技能士1名

通話無料 0800-777-5533

施工内容
●塗装、防水工事（外壁・屋根等）●屋根工事（雨漏り修理、屋根葺き替え、雨樋修理）
●内装工事 ●水まわり工事 ●ブロック、フェンス工事 ●白アリ害虫駆除

Before

After

トイレ空間のリフォーム

突っ張り棒を利用した棚の
使用で壁に4cmのへこみが
あったので、造り付けの棚
に変更。またタオル掛けを新
調する為、壁の下地も補強。

◆老朽化による水漏れの床のへこみをフラットに

2021年10月28日（木） 4横浜中央版292号
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