
横浜中央版
■ 朝日・読売新聞折込 85,000部
［横浜市神奈川区・中区・西区・南区・保土ケ谷区・磯子区・戸塚区・旭区］

■ ポスティング 35,000 部
［横浜市西区・中区の一部］

■ 田園・ニュータウン版、横浜南版 各120,000部
・企業名が表示されているものはその企業からのPR広告です
◎誌面に関するお問い合わせ

（株）アーバン企画 ☎045-320-5161 

May 2024

5/23号
no.323

　西川東戸塚店では
6/30までの期間限定で
「羽毛ふとんリフォー
ム」を開催中。長年使用
した羽毛ふとんの汚れ、
傷み、羽毛の吹き出しな
どは、リフォームするこ
とで改善できるそう。
リフォームやお買い換
えなどぜひご相談を。

ベストな選択をプロが無料診断いたします。また、本
誌持参で早期割引･秋口までのお預り･お届けサー
ビスの３大特典付です！専門店厳選ふわふわリフ
ォームシングルサイズ29,800円からご用意。

西川スリープスタイル 東戸塚店
☎045-827-0659営業時間10時～20時

セブンイレブンセブンイレブン
コナカ

三菱UFJ銀行
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西川スリープスタイル 東戸塚店
西武東戸塚S.C.2F
西川スリープスタイル 東戸塚店
西武東戸塚S.C.2F

西武東戸塚S.C.
Pあり

無休 ※西武東戸塚S.C.に準ずる

他社の羽毛ふとんでもOK他社の羽毛ふとんでもOK

（横浜中央）
西川スリープスタイル 東戸塚店

クーポン
西川近江職人仕立て

リフォーム

2024年6月30日迄有

3,000円
割引

323

西川の羽毛リフォームフェア開催 6/30まで
買い替え前にまずはご相談を。プロが無料診断

お電話ください‼お電話ください‼

　ミシンを使おうとしたら
調子が悪い…、そんな時は
同店の 《出張修理 》がオス
スメです。縫目が飛ぶ､糸
が切れる､糸調子が合わな
い、音がうるさい、動かない
など､様々なお悩みに対応。
出張費が無料になる今、お
気軽にお電話ください。
　不要になったミシンの下
取り（見積無料）や、ご希望
の方には商品のご紹介もい
たします。

ミシンのことならジャノメにおまかせを

リニューアル
オープン！！〈上大岡駅前camioの裏手〉 

横浜店

クーポン 323

ジャノメ 横浜店

※調整・修理費別（見積無料）
出張費無料

お１人様1回限り有効
お電話にてご予約ください

有 2024年6月30日迄 （横浜中央）

※調整・修理には別途費用がかかります

他ミシン店、デパート、家電量販店、通信販売
などで購入されたミシンもおまかせください

●ジャノメ ●ブラザー ●ジューキ
●リッカー ●ジャガー ●ロック など

ミシンの点検も承ります

ソーイング教室もあります♪ソーイング教室もあります♪

出張修理依頼・お問合せは

℡045-842-3816
横浜市港南区上大岡西1-13-18

「アーバンを見た」とお伝えください



2024年5月23日（木）

みなとみらいで優雅な初夏のひとときを

横浜ベイ東急
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み
な
と
み
ら
い
の
景

色
と
と
も
に
、
ご
ゆ
っ
く

り
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。 みなとみらい線みなとみらい駅直結徒歩約1分  横浜市西区みなとみらい2-3-7

※おかけ間違いにご注意ください

レストラン予約
（受付10:00～19:00） Phone:045-682-2255■場所 2F ラウンジ「ソマーハウス」

■期間 7/18（木）　※3日前までに要予約　
■時間 〈1部〉12:00～・〈2部〉14:30～ ※2時間制

【初夏限定】北海道 アフタヌーンティー

※期間：6/30まで ※他の特典・優待との併用不可 ※1グループ4名様まで

【平日限定】飲茶ランチ　

※写真はイメージ ※写真はイメージ 

※写真はイメージ ※写真はイメージ 

※サービス料・税込お1人様 4,500円

※サービス料・税込お1人様 6,800円～

ご予約時に「アーバンを見た」とお伝えください。

〈お土産〉ピーカンナッツ（700円相当）を
お一人様1つプレゼント

読者
特典

〈詳細はこちら〉

〈
詳
細
は
こ
ち
ら
〉

■場所 3F 中国料理
 「スーツァンレストラン陳」
■期間 通年（平日限定）
 ※除外日あり・火曜は隔週休
■時間 11：30～14：00（ L.O.） コーヒー･紅茶は21種から複数選択可／おかわり自由 

　「
海
鮮
茶
屋
せ
ん
ざ

ん
」の
大
人
気
限
定
会

席
。今
回
は
特
別
会
席

「
す
ず
ら
ん
」。ま
ず
は

鱗
を
パ
リ
パ
リ
に
仕
上

げ
た
甘
鯛
松
笠
焼
を
は

じ
め
、特
製
割
下
で
い
た

だ
く
旨
味
た
っ
ぷ
り
の

和
牛
す
き
焼
鍋
は
脂
の

【ご予約・お問い合わせ】
10:00～21:30
（月曜定休）

せんざん
横浜東口三井ビル店℡045-681-1200

旬菜盛合せ / 茶碗蒸し / 刺身二種 / 甘鯛松笠焼
和牛すき焼 / にぎり寿司 / お吸物

特別会席『すずらん』
（
税
込
）

（税込）

※仕入れ状況によりお料理内容が変わります※仕入れ状況によりお料理内容が変わります
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ベイクォーター

東口
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そごう横浜店横
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横浜東口三井ビル
ポルタ地下街 出口Gより徒歩2分

▶

ポルタ
地下街
【出口G】 日産自動車

本社ビル

みなとみらい線
新高島駅

昼・夜
どちらも利用可

7/7（日）迄令和
6年
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レストラン飲食代

対象店舗／ 70 階 スカイラウンジ「シリウス」・68
階 フレンチレストラン「ル シエール」・68 階 日本
料理「四季亭」・68 階 中国料理「皇苑」・B1 階 鉄
板焼「よこはま」・１階 デリカ＆ラウンジ「コフレ」

横浜ロイヤルパークホテル

68 階 日本料理「四季亭」68 階 日本料理「四季亭」

1 階 デリカ＆ラウンジ「コフレ」1 階 デリカ＆ラウンジ「コフレ」

レストラン予約10:00～19:00
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横浜エデンの園 外観横浜エデンの園 外観 ホーム選びが不安な方へ〈無料ミニセミナー〉開催！

■資料請求・お問い合わせ・セミナー・見学お申し込み

〒240-0023 横浜市保土ケ谷区岩井町207

受付時間／平日9:00～17:00（土・日・祝日を除く）
0800-111-1165

※土日祝日はこちら 0120-990-278（9:00～20:00）（9:00～20:00）

横浜エデンの園

【横浜エデンの園概要】 ■アクセス／【タクシー】JR 横須賀線「保
土ヶ谷駅」東口より約 5 分【バス】JR 横須賀線「保土ヶ谷駅」東口
より横浜市営バス 32 系統「久保山霊堂前行」または「日本大通
り駅県庁前行」乗車約 7 分、「元久保町」バス停下車、徒歩1分
■開設／平成 22 年 4 月 1 日 ■土地・建物の権利形態／事業主
体所有 ■事業主体／社会福祉法人 聖隷福祉事業団

【施設の類型及び表示事項】（横浜市有料老人ホーム設置運営指導
指針による）■類型／介護付有料老人ホーム（一般型特定施設入居
者生活介護） ■居住の権利形態／利用権方式 ■利用料の支払い
方式／選択方式 ■入居時の要件／入居時要支援・要介護 ■介護
保険／横浜市指定介護保険特定施設（一般型特定施設） ■居室区
分／全室個室 ■一般型特定施設である有料老人ホームの介護にか
かわる職員体制／2：1以上

横浜エデンの園 × 神奈川ロイヤル

詳細はこちらから
簡単アクセス !
資料請求なども
コチラからOK

インスタグラムインスタグラム

@yokohama_eden@yokohama_eden
公式アカウントを開設致しました

　ミニセミナー ＆ オンライン見学 開催

１回目10:30～／2回目14:00～ 無料※要予約時間 参加費

横浜そごう9F「神奈川ロイヤル本店」 各回5名様場所 定員

6/27〈木〉

個別見学受付中 「昼食試食キャンペーン」実施中！
ご希望の方はフリーコールまでお問合せください。

入居時 要支援・要介護

●リモートで施設の様子も見学できます♪

知っておきたい！「希望を叶える人生会議」
7/27〈土〉知っておきたい！「高齢者施設の基礎知識」
8/24〈土〉知っておきたい！「有料老人ホームでの

　　　　　　　　　生活に必要な費用」

「5名限定」なので
気軽に質問できると好評！



横浜中央版 323号

3名

◆価格 3,960円（税込）　◆内容量 125ml×18本
https://kojiyasatomura.com/chokatsu

こうじや里村
すっきり飲める腸活甘酒RP
125ml×18本

近年、体調を整えるのに重要視され
ている“腸活”。「腸活甘酒」は、お米
由来のレジスタントプロテインを豊富
に含むノンアルコールの甘酒です。
レジスタントプロテインとは、消化酵
素で分解されず、食物繊維のような
働きをするたんぱく質のこと。脂質と
結びついて体の外に排出する機能
があり、善玉菌との相性も良く、腸内
をお掃除してくれます。食物繊維が
豊富な17種類の雑穀を使用し、きな
このような香ばしい味で、甘さ控えめに仕上げました。

当選者の個人情報を、本賞品の発送業務を行う販売元の株式会社コーセー
フーズへ開示いたします。ご了承の上ご応募ください。

2名
オールインワンジェル（医薬部外品）

120ｇ
エニシングホワイト プレミアムモイスチャー

「エニシングホワイト」は、美容オイル・乳液・美容液・クリ
ーム・アイクリーム・マッサージクリーム・化粧下地の7つ
を兼ねるオールインワンジェル。洗顔後１品で完了する
“時短ケア”ながら、たっぷり配合した美容成分で乾燥
によるくすみやハリ不足、キメの乱れといった“エイジン
グサイン”にアプローチします。石油系界面活性剤・鉱
物油・着色料・アルコール・パラベンの“5つの無添加”
にこだわり、肌への優しさを
追求。ジェルのひんやりとし
た感触なので、これからの
季節にぴったりです。
◆価格 4,180円（税込）　
◆容量 120g　
https://www.favorina.com/
当選者の個人情報を、本賞品の発送業務を行う販売元の株式会社フォーシーズ
HDへ開示いたします。ご了承の上ご応募ください。

Present ご愛読に感謝！ ご応募お待ちしております！

〒220-0004
横浜市西区北幸2-8-19 横浜西口Kビル5F

「アーバン横浜中央版5/23号プレゼント」係
FAX 045-320-2745
www.e-page.co.jp/urbanplus/

◆「はがき」「FAX」：郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号・
　希望プレゼント名・気になった記事・ご意見・ご感想を明記
　の上、右記宛にご応募ください。
◆「WEB」：右記URLもしくは二次元コードからアクセスの上、ご応募ください。

【応募方法】202４年6月6日（木）必着 当選者の発表は賞品の発送を
もって代えさせていただきます。
※個人情報は賞品発送と今後
の誌面改善の参考にさせてい
ただきます。
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」
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ニューオータニイン横浜プレミアム 3F

※お電話の際は「アーバンを見た」とお伝えください

※〈お食事メニューとセットでご利用の場合〉大人お食事料金＋2,200円　
　掲載の二次元バーコードからのWEB事前予約なら、お得な割引あり

ランチ ハーフ
ビュッフェのみ

3,650円

ニューオータニイン横浜プレミアム

 Tel.045-210-0781
（WEB予約は以下の読者専用二次元バーコードより）
【ランチ】11：30～14：30（L.O.14：00）
■JR「桜木町駅」北改札口 徒歩約1分
■みなとみらい線「みなとみらい駅」 徒歩約7分
※コレットマーレ3Fからお入りいただけます。
・中区桜木町1-1-7  ・カード利用可　・定休日なし

●ご予約は当日までOKご予約専用番号

好評の〈ランチハーフビュッフェ〉がパワーアップ！！

水曜日（平日限定）は
プチパンケーキもご提供

（税・サ込み）

樽詰スパークリングワイン飲み放題付き♪

すっきりとした辛口、優しい泡の
飲みやすいスパークリングワイン

※写真はイメージ※写真はイメージ

水曜レディース
ビュッフェ

大
人

家具修理専門『家具のサイトウ』
～お気軽にお問い合わせください～
0120-42-5695

イスの張り替え
格安で美しく

見積もり・相談無料！

『
家
具
の
サ
イ
ト
ウ
』

は
、
関
東
一
円
で
絶
大

な
信
頼
を
得
て
い
る
家

具
修
理
の
専
門
店
。

　
古
び
て
黒
ず
ん
だ
り

傷
付
い
て
し
ま
っ
た
も

の
を
、
熟
練
の
職
人
が

一
品
一
品
丁
寧
に
仕
上

げ
ま
す
。
工
場
直
営
な

の
で
格
安
。
食
堂
イ
ス

や
応
接
イ
ス
な
ど
の
イ

ス
の
張
り
替
え
は
、
張

り
地
も
素
材
・
色
・
柄

が
豊
富
で
５
０
０
種
類

以
上
揃
っ
て
い
る
の
で
、

古
い
イ
ス
を
新
し
い
も

の
の
よ
う
に
変
身
さ
せ

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

そ
の
仕
上
が
り
の
良

さ
と
丁
寧
さ
で
、
お

得
意
さ
ん
か
ら
の
紹

介
が
多
い
こ
と
で
も

有
名
。

　
ま
た
、
籐
椅
子
の

張
り
替
え
や
テ
ー
ブ

ル
等
の
塗
り
替
え
、

オ
ー
ダ
ー
カ
ー
テ
ン

も
格
安
で
す
。

◆本社：青葉区鴨志田町53
◆横浜南センター：南区山王町2-12-3
◆金沢センター：金沢区六浦5-3-26
◆戸塚センター：戸塚区上倉田町1909-1
◆鶴見センター：鶴見区潮田町１-２２-５
◆大和センター：大和市代官3-9-5
◆座間センター：座間市相武台4-13
◆藤沢センター：藤沢市湘南台6-33-11

https://soma-corp.com/
9時～19時（月曜～土曜）「アーバンを見た」とお伝えを
ホームページ▶▶▶0120-221-710

施工保証10年 & 本体保証付き

「
す
ぐ
に
お
湯
が
出
な

い
」「
温
度
が
不
安
定
」

　
給
湯
器
が
不
調
だ
な

と
思
っ
た
ら
、壊
れ
る
前

に
同
店
へ
お
電
話
を
。ス

タ
ッフ
は
ガ
ス
会
社
出
身

の
国
家
資
格
所
有
者

で
、仕
入
れ
〜
施
工
ま
で

自
社
一
貫
だ
か
ら
コ
ス
ト

を
抑
え
ら
れ
価
格
も

リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
。さ
ら
に

寿
命
が
約
10
年
と
言
わ

れ
る
給
湯
器
に
対
し
、施

工
保
証
10
年
＆
メ
ー

カ
ー
保
証
と
手
厚
い

サ
ー
ビ
ス
で
安
心
で
す
。

正規販売店

プロの工事品質＆W保証だからまかせて安心

読者には
ご成約で
進呈！

困ったら、信頼の「ガス機器専門店」へ

クオ・カード1,000円分

ガス機器設置スペシャリストの店
ノーリツ ハウレッシュ登録店

東京ガス簡易内管施工登録店

本体保証7年◆RUF-A2005SAW(C)
◆MBC-240V(A)マルチセット

145,000円計419,210円▶
工事費・処分費・税込

毎月１５台
限定！

毎月１５台
限定！

ふろ給湯器
20号 オートタイプ

本体保証7年◆RUF-E2007SAW(A)
◆MBC-240V(A)マルチセット

175,000円計442,640円▶
工事費・処分費・税込

ふろ給湯器
20号 オートタイプ

85,000円すべてコミコミ
計170,060円▶

リプラ
PD-509WS-60CV

ウィズナ

105,000円すべてコミコミ
計228,360円▶

PD-819WS-60GH

ガスビルトインコンロ

ラ・クック
グランセット
プレゼント!（11,990円相当）

毎月 各１0台限定！

＼サンマもまるごと一匹焼ける／ご成約で

ふろ給湯器
20号 オートタイプ

本体保証7年◆GT2070SAW BL
◆RC-J101Eマルチセット

138,000円計419,100円▶
工事費・処分費・税込

本体保証7年◆GT-C2072SAW BL
◆RC-J101Eマルチセット

165,000円計445,720円▶
工事費・処分費・税込

毎月１５台
限定！

毎月１５台
限定！ふろ給湯器

20号 オートタイプ

本体保証10年

◆FH-E2021SAWL
◆MFC-E226V

150,000円
計456,060円▶
工事費・処分費・税込

毎月１５台
限定！

ふろ給湯器
20号 オートタイプ

節水型シャワーヘッド
プレゼント!

ご成約で

PTT-002PTT-002

収
ま
で
、
経
験
豊
富
な

プ
ロ
に
任
せ
れ
ば
安
心

で
す
。
値
の
つ
く
家
具

や
家
電
は
買
取
も
可
能

な
の
で
、
費
用
の
軽
減

も
期
待
で
き
ま
す
。

　
有
資
格
の
「
遺
品
整

理
士
」
が
真
心
こ
め
て

対
応
す
る
遺
品
整
理
・

生
前
整
理
や
、
不
用
品

回
収
を
同
時
に
行
う
引

越
サ
ー
ビ
ス
も
好
評
で

す
。ま
ず
は
お
気
軽
に
、

ご
相
談
を
。

♦
追
加
料
金
一
切
な
し

事
前
見
積
の
明
朗
会
計

　
暑
い
季
節
が
近
づ
い

て
、
臭
い
や
虫
の
発
生

が
心
配
に
な
る
前
に
片

付
け
を
済
ま
せ
た
い
で

す
ね
。
で
も
自
分
で
は

思
う
よ
う
に
い
か
な
く

て
お
困
り
の
方
に
は
、

『
ユ
ア
ス
片
付
け
サ
ポ

ー
ト
』
が
お
す
す
め
。

空
き
家
や
ゴ
ミ
屋
敷
の

清
掃
か
ら
、
不
用
品
の

分
別
、
粗
大
ゴ
ミ
の
回

見積
無料

●古物商許可番号 神奈川県公安委員会 第451410007090号
●産業廃棄物収集運搬許可番号01400203564 ●遺品整理士 第IS02822

遺品整理・生前整理

ゴミ屋敷の清掃
空き家の片付け

営業時間：8時～20時・無休／横浜市都筑区大熊町71-3 
0120-214-317
ご予約・お問合せ・ご相談はご予約・お問合せ・ご相談は

片付けはプロにお任せ！
処分料金20％OFF〈6/30まで〉
【読者限定】見積り後に本誌ご提示で

遺品整理・空き家・ゴミ屋敷

ユアス片付けサポート詳細はHPで▶

ユアス片付けサポート

「遺品整理士認定協会」認定
遺品整理士が在籍
ハウスクリーニングも対応
家財道具・庭・ベランダなど
不用品・粗大ゴミの回収

※その他の治療法についてはお電話でお問合せください
※全て自由診療です ※価格は税込

●老眼治療/白内障手術（フェムトセカンドレーザー使用） 
　片眼820,000円　両眼1,640,000円
●レーシック（アイデザイン®アイレーシック®）
　 片眼270,000円　両眼540,000円

フリーダイヤルもしくはHPからご予約ください

無料説明会のご案内
各日14:00から1時間程度《要予約》

検査ご希望の2日前までに
フリーダイヤルもしくはHPからご予約ください

無料適応検査のご案内
所要時間/約2時間～2時間半《要予約》

マンツーマンで検査し、ライフスタイルやご要望を伺った
上であなたに合った手術方法を詳しく説明します。

説明会は、ご参加いただいた方みなさまへ基本的な
手術のご説明をさせていただくものです。

荒井 宏幸医師
みなとみらいアイクリニック
主任執刀医

医療法人社団ライト理事長
防衛医科大学校非常勤講師

Queen’s Eye Clinic 院長
日本眼科学会認定眼科専門医

老眼治療と
白内障手術

レーシック、
ICL

6月15日（土）

6月22日（土）

【無料説明会】

【無料説明会】

レンズの種類が豊富で最新の《5重焦点》も揃う

中高年から始まる「白内障」「老眼」を手術で治す選択肢

同
院
の
「
プ
レ
ミ
ア
ム

白
内
障
手
術
」

　白
内
障
手
術
は
濁
っ

た
水
晶
体
を
除
去
後
、

人
工
の
眼
内
レ
ン
ズ
を

挿
入
す
る
こ
と
で
視
力

を
回
復
さ
せ
る
手
術
。

近
年
で
は
技
術
の
進
歩

に
よ
り
日
帰
り
手
術
が

一般
的
に
な
り
ま
し
た
。

　「プ
レ
ミ
ア
ム
白
内
障

手
術
」と
は〝
フ
ェ
ム
ト

セ
カ
ン
ド
レ
ー
ザ
ー
〞と

〝
眼
内
度
数
測
定
シ
ス

テ
ム
〞を
使
用
す
る
こ
と

で
精
密
さ
が
増
し
た
手

術
方
法
。角
膜
の
傷
口

の
閉
鎖
が
良
好
で
、眼

内
レ
ン
ズ
の
位
置
ず
れ

な
ど
の
問
題
も
起
こ
り

に
く
く
な
り
ま
し
た
。

　さ
ら
に
眼
内
レ
ン
ズ

を
挿
入
す
る
際
に
眼
内

度
数
測
定
シ
ス
テ
ム
を

使
用
し
、度
数
を
リ
ア

ル
タ
イ
ム
で
測
定
。手
術

中
の
状
態
変
化
に
対
応

し
て
最
適
な
眼
内
レ
ン

ズ
度
数
や
固
定
位
置
を

確
認
す
る
こ
と
で
誤
差

を
可
能
な
限
り
少
な
く

し
、手
術
の
精
度
を
向

上
さ
せ
て
い
ま
す
。

　ま
た
、眼
内
レ
ン
ズ
の

種
類
も
豊
富
で
、遠
方

と
近
方
の
二
つ
の
距
離

に
ピ
ン
ト
を
合
わ
せ
ら

れ
る「
多
焦
点
眼
内
レ

ン
ズ
」は
、同
時
に
老
眼

の
治
療
も
可
能
と
な
り

ま
す
。日
本
で
は
ま
だ

導
入
院
が
少
な
い
5
重

焦
点
レ
ン
ズ
な
ど
も
取

り
扱
い
が
あ
り
、患
者

様
に
合
っ
た
も
の
を
選

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　ま
ず
は
無
料
の
説
明

会
や
適
応
検
査
へ
。

東
急
ス
ク
エ
ア
①

東
急
ス
ク
エ
ア
③

東急
スクエア②

東急スクエア④みなとみらい駅

ク
イ
ー
ン
ズ

タ
ワ
ー
A

桜木町
駅
桜木町
駅横浜市西区みなとみらい2-3-5 クイーンズタワーC8F

みなとみらい線「みなとみらい駅」徒歩1分
JR「桜木町駅」徒歩約15分アクセス

ご予約はフリーダイヤルorホームページへ

WEB予約はこちらから▶ みなとみらいアイクリニック

受付／10時～18時（日・火・祝休診） 
0120-17-4455

答え： ①茨城県　②神奈川県　③埼玉県　④千葉県

それぞれどこの県かわかりますか？？ 

★都道府県クイズ（関東地方編）アーバン脳トレ



2024年5月23日（木）横浜中央版 323号

受講料12,000円が無料
主催／彩きもの学院

協力／アーバン企画 着物の貸し出し可
駅近でアクセス良好!
お仕事帰りにも

《各時間先着5名》
入学金3,000円も無料

　『
彩
き
も
の
学
院
』で

は
、基
礎
か
ら
始
ま
り

普
段
着
か
ら
フ
ォ
ー
マ

ル
ま
で
の
着
付
け
を
学

べ
る「
手
結
び
の
き
も

の
着
付
け
教
室
」を
開

催
し
ま
す
。6
月
開
講

の
掲
載
コ
ー
ス
に
限

り
、本
誌
読
者
に
無
料

受
講
券
を
進
呈
。着
物
・

帯
・
長
襦
袢
の
貸
し
出

し（
有
料
・
１
点
ず
つ
、

１
回
の
み
も
可
）も
あ

る
の
で
、買
い
物
つ
い

で
や
お
仕
事
帰
り
に
も

通
え
ま
す
。教
材
費

6
9
0
0
円（
税
込
）の

み
別
途
必
要
。オ
リ
ジ

ナ
ル
の
着
付
け
用
小
物

類
を
お
渡
し
し
ま
す
。0120-073-005

お申込み・お問合せはアーバン係まで ※先着順、無料受講券を送付します
※開講日より毎週1回、全８回
※教材費6,900円（税込）のみ別途必要

初心者対象「手結びのきもの着付け教室」（2カ月・全8回）

◆各時間先着5名◆
少人数で分かりやすくレッスン

日
本
一
の
技
術
を
目
指
す

日
本
一
の
技
術
を
目
指
す

●10:30～12:00  
●14:00～15:30  
●19:00～20:30
●10:30～12:00  
●14:00～15:30  
●19:00～20:30
●10:30～12:00  
●14:00～15:30  
●19:00～20:30

■横浜校
横浜市西区北幸1-11-11 NMF横浜西口ビル2F 6月27日（木）～

東京都新宿区西新宿7-8-12 昇立西新宿ビル3F

【
開
講
日
】

■新宿校 6月27日（木）～
【
開
講
日
】

■銀座校

（横浜駅西口より徒歩4分）

（新宿駅西口より徒歩5分）

（銀座駅C2出口より徒歩3分）
東京都中央区銀座5-1-15 第一御幸ビル9F 6月19日（水）～

【
開
講
日
】

　
初
夏
を
感
じ
る
美
し

い
品
々
が
並
ぶ
同
店
の

人
気
ラ
ン
チ
「
四
季
御

膳
」。
今
回
は
6
月
限

定
で
読
者
特
価
＆
ギ
フ

ト
付
き
の
特
別
プ
ラ
ン

を
ご
用
意
い
た
だ
き
ま

し
た
。
土
日
も
利
用
で

き
る
の
で
、
み
な
と
み

ら
い
散
策
の
お
昼
に
お

す
す
め
。
贅
沢
な
時
間

を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

優雅なお昼のひとときに季節の彩りを添える特別膳

横 浜

西区みなとみらい1-1-1
ヨコハマグランドインター
コンチネンタルホテル4階

●昼食 11：30～15：30（L.O.14：30）

【ご予約・お問合せ】TEL.045-223-3344

※「アーバンを見た」とご予約ください ※各種割引、優待券との併用はできません 
※画像はイメージです。仕入れの都合により献立が変更になる場合がございます 横浜なだ万

ネ
ッ
ト
予
約
は

こ
ち
ら
◀

横浜ベイ
ホテル東急
横浜ベイ
ホテル東急

なだ万オリジナル
ギフト

通常価格5,000円
（税・サ込）

4,500円
「四季御膳」

読者限定
特別価格

初夏の人気ランチ

〈読者限定特価〉6/1（土）～30（日）

（税・サ込） プレゼント！

お庭周りをトータルでプランニング
～季節の風、季節の香りを感じる暮らしを～

（株）田中造園
あなたの街のガーデンプランナー

すずかけ橋

赤坂

【業務内容】ガーデン&エクステリアデザイン、ウッドデッキ
自然石貼り、花壇、目隠しフェンス、生垣、グランドカバー
樹木販売、自然樹剪定、門回り、カーポート、人工芝張り

営業時間／10時～16時（水曜定休 ※祝日を除く）

横浜市栄区小菅ケ谷4-13-22

tel.045-891-0001
●メールアドレス　info@z-tanaka.co.jp

　
ガ
ー
デ
ン
リ

フ
ォ
ー
ム
、外
構
、

エ
ク
ス
テ
リ
ア
を

ト
ー
タ
ル
で
提
案

し
て
い
る
『
田
中
造

園
』。
温
も
り
と
楽

し
さ
が
共
存
し
た

空
間
づ
く
り
に
定

評
が
あ
り
ま
す
。

中
で
も
お
薦
め
は

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
フ
リ
ー

の
ウ
リ
ン
材
ウ
ッ
ド

デ
ッ
キ
。
価
格
は
２
．

７
ｍ×

２
．
５
ｍ
で
約

30
万
円（
一
例
）。
天
気

の
良
い
日
は
洗
濯
物･

布
団
干
し
だ
け
で
な

く
、テ
ィ
ー
タ
イ
ム
に

も
幅
広
く
活
用
い
た
だ

け
ま
す
。

（フェンスは別売り）（フェンスは別売り）

ウリン材 ウッドデッキ
W2,700×D2,500  
ウリン材 ウッドデッキ
W2,700×D2,500  約約30万円（税込）

　
愛
車
の
キ
ズ
、修
理

に
出
す
と
お
金
が
高
く

付
く
上
に
、何
日
間
も

預
け
っ
放
し
に
な
る
か

ら…

と
諦
め
て
い
る
方

も
お
任
せ
を
！

　
ア
メ
リ
カ
発
、世
界

44
ヶ
国
で
チ
ェ
ー
ン
展

開
す
る『
ペ
イ
ン
ト
ブ

ル
』は
、キ
ズ
１
ケ
所
あ

た
り
２
〜
３
時
間
程
度

の
即
日
仕
上
げ
。料
金

は
専
門
工
場
で
修
理
し

た
場
合
に
比
べ
半
額
以

下（
外
車
も
Ｏ
Ｋ
）。保

土
ヶ
谷
バ
イ
パ
ス
本
村

イ
ン
タ
ー
降
り
て
す
ぐ

と
、ア
ク
セ
ス
も
非
常

に
便
利
。大
き
な
キ
ズ

や
へ
こ
み
の
ご
相
談
に

も
対
応
可
能
。お
気
軽

に
お
問
合
せ
を
。

　
６
月
24
日（
月
）迄
修

理
費
10
％
オ
フ
。も
ち

ろ
ん
見
積
り
は
無
料
で

す
。（
出
張
も
可
）

ペイントブル横浜旭
https://pbasahi.com/

最
高
級
塗
料〝
ス
タ
ン
ド
ッ
ク
ス
〞を
使
用
。
７
年
間
塗
膜
保
証
付
き
。

Before After

ド
ン・
キ
ホ
ー
テ

℡045-360-3212

塗装箇所 料金一例（税込）
8,800円～16,500円バンパー

フロントフェンダー
ド　ア

14,300円～16,500円
14,300円～19,800円

横浜市旭区本村町40-2-101 ■営業時間 9:00～18:00
■定休日 水曜、第2日曜

読者限定修理費10％OFF!!6月24日（月）まで

愛車のキズ、安く早く直そう！

コロナ自粛でガッタガターな体へストライク！

　
上
大
岡
駅
徒
歩
２

分
、ア
カ
フ
ー
パ
ー
ク

本
館
４
階
の『
ア
カ

フ
ー
ボ
ウ
ル
』
で
は
、

「
ボ
ウ
リ
ン
グ
は
健
康

づ
く
り
に
最
適
で
、
初

心
者
で
も
気
軽
に
楽
し

め
る
」
と
シ
ニ
ア
の
利

用
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
脳
疾
患
、
心
疾
患
、

糖
尿
病
な
ど
現
代
病
の

多
く
は
、
ス
ト
レ
ス
や

運
動
不
足
が
引
き
金
と

な
っ
て
発
症
し
ま
す
。

　
そ
れ
ら
を
予
防
・
改

善
す
る
た
め
に
最
適
な

ス
ポ
ー
ツ
の
一
つ
と
し

て
認
知
さ
れ
て
い
る
ボ

ウ
リ
ン
グ
。
何
歳
か
ら

で
も
、未
経
験
の
方
で

も
す
ぐ
に
始
め
ら
れ
る

の
が
最
大
の
魅
力
で

す
。
楽
し
み
な
が
ら
健

康
に
な
り
ま
し
ょ
う
！

アカフーボウル

京
急

上
大
岡
駅

京
急

上
大
岡
駅

ダイソーダイソーセブン
イレブン
セブン
イレブン

三菱
UFJ 銀行
三菱
UFJ 銀行

松屋松屋

京急百貨店
ウィング
上大岡

京急百貨店
ウィング
上大岡

akafoo parkakafoo park

西
口

至 

屏
風
浦

鎌
倉
街
道

地
下
鉄

上
大
岡
駅

地
下
鉄

上
大
岡
駅

アカフー
ボウル
アカフー
ボウル
アカフー
パーク
本館4F

アカフー
パーク
本館4F

設備充実！広々空間で楽しくボウリング

早朝8：00からオープン！

◆ボウリングを始めてから
　「若々しくなったね」と言われ、
　友だちも増えました！
◆夫婦共通の生きがいを見つける
　事が出来ました。会話も増え、
　夕食も美味しいです！
◆重度の糖尿病でしたが、
　定期的なボウリングと食事療法で
　血糖値が良好になりました！

シニアご利用者の嬉しいお声続々

港南区上大岡西2-1-28 アカフーパーク本館4F
●営業時間／8：00～23：00 最終受付22：00 ※年末年始等を除く ※年中無休（施設に準ずる）

TEL.045-843-2020
京浜急行・市営地下鉄
「上大岡駅」より徒歩2分

・ ・ ・

モーニングサービス
再 開！

1ゲーム税込400円！

詳しくはHPへ


